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. La priére :
un lien entre toi et Dieu

n &adeau inestimable !
ofondément dans l'en-

our, alors qu'il dormait pr
e de la Maison Sacrée (al-Ka'ba), le prophete %
veillé par ange Gabriel (Jibril) 2. Ce dernier
gmanda de monter un animal céleste (al-Bouraq)
jus deux se dirigérent vers les cieux. Le Prophé-
% rencontra a chaque ciel ses fréres prophetes:
i8e @&, Abraham o, Jésus B et tant d’autres pro-
>fes. Puis il se-rendit |3 ou aucun homme n’avait
ais été: dans le ciel le plus rapproché, apres le
el*. L'ange Gabriel ne pouvait pas aller plus loin,
is il montra la voie a suivre 3 Mohammad & qui tra-
sa voile apres voile, jusqu’a atre devant son Set
dur. Mohammad 4 était devant Dieu le plus Grand
o olus Elevé. En signe d’humilité, il se prosterna et
sy lui fit alors don &’un présent immense. 1 fut dit:

& Prends, voici un cadeau pour ta communauté ». Ce
ére. Mohammad ¥ $ut reconnais-

Heau, C'était 13 pri
int. Aprés avoir remercié son Seigneur, ! prit laroute
| retour, emmenant avec lui ce trésor. Sur le chemin,
—«Quet’t

rencontra 3 nouveau Moise g qui hui dit
snné ton Seigneur ?»

R
| | 5agit de Vendroit dit Lots de la fimite (Sidrat a-muntaha)



La priére :
un lien entre toi et Dieu

cadeau inestimable !

In jour, alors qu’il dormait profondément dans I’en-
inte de la Maison Sacrée (al-Ka‘ba), le Prophéte

ous deux se dirigerent vers les cieux. Le Prophe-
| te|3% rencontra a chaque ciel ses fréres prophétes:
jise sl, Abraham 42, Jésus ¥ et tant d’autres pro-
etes, Puis il se-rendit |4 ol aucun homme n’avait
hais été: dans le ciel le plus rapproché, aprés le
| 7¢[ciel*. L’ange Gabriel ne pouvait pas aller plus loin,

R

fsa voile aprés voile, jusqu’a étre devant son Sei-
leur. Mohammad %8 était devant Dieu le plus Grand

{ Prends, voici un cadeau pour ta communauté ». Ce
atleau, ’était la priere. Mohammad # fut reconnais-
ht. Aprés avoir remercié son Seigneur, il prit a route
: retour, emmenant avec lui ce trésor. Sur le chemin,
encontra 4 nouveau Moise %2 qui lui dit : -« Que t'a
inné ton Seigneur ? »

s’agit de "endroit dit Lotus de la limite (Sidrat al-muntaha).




. un lien entre toi et Dieu

dhammad % répondit: « Il m’a donné la priére
yme présent pour ma communauté ».

bise 2 lui demanda : « Combien de priéres devrez-
accomplir dans la journée ? »

« @inguante », fui répondit le Prophete 3.

« lamais ta communauté ne supportera cinquante
idres. Retourne auprés de ton Seigneur et demande-
ille diminuer le nombre des priéres quotidiennes ».
fivant ce précieux conseil, Mohammad % s’en re-
na alors vers Dieu pour faire cette demande. Dieu
a alors le nombre des priéres a quarante.
ohammad # ¢’en retourna et rencontra de nou-
i Moise qui lui posa la méme question. Mais une
$ encore, le sage prophéte Moise dit : « (’est encore
Ip, retourne vers ton Seigneur et demande-Lui de ré-
re le nombre de priéres journaliéres ».

Prophete # s'en retourna. A chaque fois, Dieu
leva dix priéres, mais 3 chaque fois que Moham-
{ d & rencontra Moise g, celui-ci lui disait que
Btait trop.

hiey-limita alors a cing,
iennes en promettant qu
dleur de dix prieres.

2 valeur de la priere

le nombre de prieres quo
e chaque priere aurait

kache ma fille que la priere est le plus grand cadea
++ fait. C’est un bien précieux car vier

erons tous rassemblés devar

dra un jour ou nous s .
t dernier. Ce jourda, Die

! , :
ieu, le jour du jugemen



La pridre :

un lien cntre toi et Diew &

onne envers tes parents, tes proches, si tu as tou-
5 été honnéte et sincére, si tu as toujours suivi la
e voie, alors ta récompense sera le paradis ou

€ ton temps a oublier Dieu, a faire le mal, & mentir,
§ gare a toi car I'enfer est douloureux.

Propheéte # a dit: « Le jour de la résurrection, la
iére chose sur laquelle ’étre humain sera jugé sera
iére. Si ses priéres sont bonnes alors ses autres ac-
5 seront acceptées, mais si ses priéres n’ont pas été
ihes, alors ses autres actions seront rejetées ».

r’ n¢, Dieu nous questionnera et la premiére chose
|
h

Jaquelle Il nous jugera sera la priére. Comme V'a dit
§e Prophéte bien-aimé ¥, la priére est la clé du pa-

I radls. C’est par elle que Dieu verra si tu as cherché a te

ira rocher de Lui.

|

e protection

h pridre te protége tout au long de ta vie et te pré-
e du mal. Le Prophéte 3 a dit : « Que pensez-vous
line personne qui a devant la porte de sa maison une
iere dans laquelle i se laverait cing fois par jour, pen-
séz-vous qu'il serait encore sale ? »

‘ es compagnons répondirent : « Non, il ne [ui reste
dit rien ». Le Prophete 3% dit alors : « Telle est I'imag
b [a prigre par laquelle Dieu efface toutes les fautes »




La priére : un llew entre toi et Diew
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temps 3 oublier Dieu, a faire le mal, a mentir,
3 toi car ’enfer est douloureux.

phéte & a dit : « Le jour de Ja résurrection, la
chose sur lagueile I’étre humain sera jugé sera
@l Si ses priéres sont bonnes alors ses autres ac-
ont acceptées, mais si ses priéres n’ont pas été
alors ses autres actions seront rejetées ».

Dieu nous questionnera et la premiére chose
elle Il nous jugera sera la priére. Comme l'a dit
fophéte bien-aimé 3, la priere est la clé du pa-
est par elle que Dieu verra situ as cherché ate

L$ pri re te protége tout au long de ta vie et te pré-
ser¥e dl mal. Le Prophete % a dit : « Que pensez-vous
e personne qui a devant la porte de sa maison une
riviere ans laquelie il se Javerait cing fois par jour, pen-

ompagnons répondirent : « Non, il ne lui reste-
iep ». Le Prophéte 1 dit alors : « Telle est 'image
ére par laquelle Dieu efface toutes les fautes »'.




. |
2 LY prigre - v fien entre toi et Diev

te s prigres te lavent des péchés quetu commets
drant la journée. Elles te protégent, t'accompagnent
villgminent de I'amour de Dieu et de 5a fumiére.

a3 phiere dresse entre toi et le mal un rempart car
s t@ priere sera bonne, plus elle augmentera ta foi.
%t vivre ton coeur dans {amour de Dieu et de Son
%, Elle te fait aimer le bien et te rend le mal

d tu veux parier a Dieu

us a dit que lorsque nous voulions

arl r 2 Dieuy, il nous suffisait de faire ia priere et et
 uad nous voulions que Dieu nous parle, il fallait lire

)
bran. Par la priére, tu te places devant Dieu et tu
: demandes ce que tu

N .
ui parles, tu L’invo .
i C’est e meilleur acte

l
prophéte % no

—
m

goration.
leu J& dit dans le Coran:

urs te questionnent 3 Mon sujet

5i Mes servite \
s sache que] certes, je suis proche. Je réponds a
pelle lorsqu'il wappelle »*

ji répond don<
qui s’adresse a

ppel de qui M'ap
mais Ses promesses-
demandes de celui

3ieu ne trahit ja
v prieres et aux
de celui qui Linvoque.
ast le moyen lep
t Dieu te rép
e, soitlite ref

i
i a priere
ses A tes demandes €
entes :soitll t'exauc

|
!

lus sir d’avoir des répon-
ond de fagons diffé-
use la chose car elle




. 1 |
# piilére : wn lien entre toi ¢t Diew

|

Aihsi, : es prieres te [avent des péchés que tu commets
ddrant la journée. Elles te protégent, t'accompagnent
‘ill§minent de I"'amour de Dieu et de Sa lumiére.

‘ vivre ton cceur dans I'amour de Dieu et de Son
pte #£. Elle te fait aimer le bien et te rend le mal

fophéte % nous a dit que lorsque nous voulions
fa Dieu, il nous suffisait de faire la priére et et

ieuine trahit jamais Ses promesses. || répond donc
k plieres et aux demandes de celui qui s’adresse a
)

rahted : soit Il t’exauce, soit |l te refuse la chose carelle

1 Loranl2/186.

|




La priérc : un lien entre toi et Diew

Lin bien pour toi, soit Il te la réserve pour plus
jour I’au delé Mais tes demandes ne restent

s que tu en as conscience, tu dois apprendre
priere. Le Prophéte ¥ a conseillé aux musul-
dpprendre a leurs enfants a prier 3 partir de
] ans et de les obliger & partir de 10 ans. Plus
ids 2 prier jeune, plus elle te sera familiére et
gnera tout au long de ta vie. C'est elle quiva
ire & aimer Dieu, a te rapprocher de Lui et 3
omme une bonne musulmane. Par la priére,
ras tout au long de ta vie, tu renforceras ta
qui élévera ta place aux yeux de D1eu Chaque

jour ou chaque femme et chaque homme devra
rle pont de I’enfer. Grace a cette lumiére, tu
passer cette épreuve avec facilité et retrouver

${du paradis.







ent accomplir ma priére

La premiére condition : I'intention

La pre
tentigh*:
plir lapri
devark Di¢
tion i fq
momgnt,

ére condition pour faire la priere est lin-
'est le pilier de tout acte. Avant d’accom-
e, tu dois avoir a I"esprit que tu vas te placer
u pour Lui parler et L’adorer. C’est ton inten-
de ta priére. Chaque priére est un nouveau
ne nouvelle occasion de t’adresser a Dieu et
de de¥enif quelqu’un de meilleur. C'est pour cela qu'a
chacuhe des cinq priéres quotidiennes, tu dois renou-
veler fon lintention, pour que chacune d’elles soit plus
riche ¢t qli’elle te rapproche davantage de Dieu.

La rigugur et la constance

rendre la prigre au sérieux et ne pas la dé-
ieu nous a donné cinq priéres par jour, c’est
pour §oug souvenir de Lui malgré les occupations dela
idjenne. Elle doit &tre faite cing fois par jour, a

gnts déterminds, tu prends le temps de nour-
: r, comme tu as nourri ton corps durant les
' cer a faire la priére n’est pas trés difficile,
durer et continuer malgré la lassitude, la fa-

1 En effet, I8 Prophate a dit : « Les actes ne valent seulement que par les
intel ion chaque &tre humain regoit en fonction de ce qu’il a comme




and tu es en train de prier tu dois faire preuve
rts pour te concentrer sur ce que tu dis. Tu dois
igner des occupations de la vie quotidienne. Pour
il est bon d’avoir un lieu dans ta maison consa-
fa priere. Ce lieu doit &tre un lieu propre et calme
lequel tu n’entendras ni la télévision ni les per-
nnes qui t’entourent. 1l te permettra de t'isoler et
édifer dans tes priéres.

y |

u dois te rappeler gue chaque priere est comme une
uvplle graine que tu mets dans ton cceur : plus cette
aink sera belle et bien entretenue, plus elle produira
de bg gaux fruits. Et se concentrer n’est pas une chose

cﬂ car le diable guette et essaie de te faire penser a
"aufires choses et 2 te distraire durant ta priére. C’est
toi,e faire des efforts, de rester vigilante et proche
e Djeu chaque fois que tu le peux.




Gogmont faire mes ablutions

te présenter devant Dieu, tu dois t"assurer

royants ! Lorsque vous vous levez pour la
t), lavez vos visages et vos mains jusqu’aux
assez les mains mouillées sur vos tétes ; et
les pieds jusqu'aux chevilles [...] Dieu ne
veut fjas Wous imposer de la géne mais |l veut vous pu-
rifier et vpus accorder Sa grace. Peut-&tre Le remer-
cierez-vols »".

Les grandes ablutions (al-ghousl)

Pourquci ?

d’étr¢ puf lorsque nous touchons le Coran, lors du pe-
doe 4 La Mecque et également lorsque nous nous
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(Juand faire ses grandes ablutions ?

Teg priéres ne sont pas acceptées si tu ne fais pas tes
grapdes ablutions dans les conditions suivantes :

/3 En tant que fille, tu dois faire tes grandes ablu-
ipns chague mois aprés tes regles,

/® Lors de fa conversion a Pislam, 'homme ou I
femme doivent également accomplir leurs grande
ablutions.

Il existe d’autres occasions ou les grandes ablutio

| sont nécessaires tel que la mort : il faut laver le cor
du mort selon le rite funéraire islamique.

Plus on se lavera, plus notre corps sera une sot
de lumiére le jour du jugement dernier, Et cette lu
re t’aidera a traverser les épreuves et t’accompag
durant ce jour. Le Coran nous dit : « Dieu aime cev
reviennent vers Lui. Il aime ceux qui se purifient

Comment faire ses grandes ablutions ?

Les grandes ablutions consistent a purifier I
avec de Peau. 1l faut donc que Peau touche
partie de ton corps. Les grandes ablutions
ainsi:

© Avant tout, et comme dans tout acte d’a
it faut avoir Vintention. lci, l'intention est ¢
purifier.

1 Coran 2/222.




EE tant que fille, tu dois faire tes grandes ablu-
sLEhaque mois aprés tes régles.

rs de la conversion a lislam, ’lhomme ou la

tion

Plus on se lavera, plus notre corps sera une source
e lumiére le jour du jugement dernier. Et cette lumie-
ré t'ajdera a traverser les épreuves et t’accompagnera
durant ce jour. Le Coran nous dit : « Dieu aime ceux qui
réviehnent vers Lui. Il aime ceux qui se purifient »*.

ent faire ses grandes ablutions ?

Comm

es jgrandes ablutions consistent a purifier le corps
avec de Peau. Il faut donc que I'eau touche chaque
pa rti# de ton corps. Les grandes ablutions se font
ainsi §

(1] Avant tout, et comme dans tout acte d’adoration,
ill faut avoir I'intention. Ici, I'intention est celle de se

}Jl‘i Fs



ommient faire mes ablutions

i

f

es priéres ne sont pas acceptées si tu ne fais pas tes
randes ablutions dans les conditions suivantes :

jons chaque mois aprés tes régles.

® Lors de la conversion & Pislam, ’homme ou la
mme doivent également accomplir leurs grandes

sont nécessaires tel que la mort : il faut laver le corps
du mort selon le rite funéraire islamique.

| Plus on se lavera, plus notre corps sera une source
de lumiere e jour du jugement dernier. Et cette lumie-

Les grandes ablutions consistent a purifier le corps
| avec de I'eau. Il faut donc que 'eau touche chaque
' partie de ton corps. Les grandes ablutions se font

ainsi :

© Avant tout, et comme dans tout acte d’adoration,

il faut avoir Vintention. ici, lintention est celle de se
purifier.

1 Coran 2f222.




Comment faire mes ablutions

_@ Dire ;bismi Alléh ar-rahmdn ar-rahim (Au nom de
Dieu Clﬁment, le Miséricordieux) et I'invocation pour
les ablutions (voir a Ia fin du livre) si tu la connais.

l
& 3\1 te laves les mains.

{ 4 .

@ Ensuite, tu nettoies avec la main gauche soigneu-
sement tes parties intimes (devant et derriére) afin de
ne Ia:ﬁ)sers,aucune impureté.

(5] u fais ensuite tes petites ablutions entiéerement.

® Apres cela, tu dois te laver entiérement le corps
en cgmmengant par :

w [a téte, les oreilles, le visage et le cou;

w® puis, le haut du coté droit, en commengant parles
épau es jusqu’au bas du ventre (devant et derriére) et
le bras droit ;

W ensuite, faire la méme chose du coté gauche;

w tu fais la méme chose pour le bas du corps en
comimengant par le c6té droit (fesse, cuisse, jambe et

- ot eqllﬁn, le bas du corps, coté gauche.

Fai§ attention a te laver de la téte aux pieds (des che-
veuxlaux orteils) en évitant les parties intimes que tu
as déja nettoyées. L’eau doit passer sur tout ton corps.
Et n’publie pas de passer ausside Peau sur les endroits
cachés comme sous les bras (les aisselles), le nombril
et dérrigre les oreilles. 1l est fortement recommandé
de ng pas gaspiller 'eau durant les ablutions.

Tes grandes ablutions sont ainsi terminées. Tu dois
aussi prononcer les invocations de la fin des ablutions
si tulles ¢onnais, par exemple celle-ci:




Commient faire mes ablutions

® Seigneur, compte-moi parmi les gens qui se repen-

tent et ceux qui se purifient.

Allahimma j ‘alni min
at-tawabin wa-j “‘alni
mln al-mutatahirin

Q.ul,..Jl q..lpl ,'41."
u.n_\)‘h...dl wd.n)l,

Tu térmmes en pointant Iindex droit vers le ciel et tu
prpnonces Pinvocation suivante :

® Jatteste qu'il n’y a de dieu que Dieu et que Mo-

hammad est Son messager.

és hadu ‘an 13 ilaha illa
Llah wa as-hadu anna
Muhammadan ‘abduhu

oY) 4l Y 5 i
o..\...: (IS u‘ -Lou‘g

aal3h

wa-rasiluh




Comment faire mies ablutions

Les petites ablutions (al-woudou’)

Les ablutions purifient ton corps avant la priére. Elles
te débarrassent des péchés que tu as commis.

Le Prophéte % a dit : « Toute personne qui fait ses
ablutions et en respecte toutes les régles voit ses
péchés sortir de son corps jusqu’a ce qu’ils sortent de
dessous ses ongles ».

Et tes ablutions témoigneront pour toi le jour du ju-
gement dernier. Le Prophéte 3 a dit: « Les gens de
ma communauté seront appelés le jour de la résurrec-
tion ; leurs visages et leurs membres seront blancs sous
I'effet des ablutions [...] ». C’est pour cette raison qu'il
faut les faire avec le plus grand soin car elles te per-
mettront d’avoir une grande récompense. Le Prophé-
te 3 a dit : « Chaque fois que 'un d’entre vous fait ses
ablutions avec le pius grand soin puis dit: “Yatteste
qu’il n’y a de dieu que Dieu et que Mohammad est Son
Propheéte”, les huit portes du paradis s’ouvrent devant
lui et il pourra entrer par celle qu'il veut ».

Pour pouvoir faire la priére, tu dois avoir tes ablu-
tions. Elles s'annulent lorsque :

- tu es allée aux toilettes (pour uriner ou pour aller
ala selle).

— tu as émis des gaz (flatulences),

- tu t’es endormie profondément,

~ tu as touché tes parties intimes,




Commient faire mes ablutions

e ! i
tu t'es évanouie ou que tu as perdu connaissance.

Comment alies

aiiez

auXx toilettes -

Avant de commencer tes petites ablutions, tu dois
te laver les parties intimes en cas de souillure (urines,
selles... ). Et lorsque tu entres aux toilettes, il y a des
régles & respecter et des invocations & prononcer.

@ Avant d’entrer aux latrines (toilettes), tu dis :

® « AuNom de Dieu ; Mon Dieu, je me réfugie auprés
de Toi contre les démons et contre les impuretés ».

bismi Allahi. Allahumma | &b 3gel 3] agll all s
inni a ‘Tdu bika mina al- L

=32 Sildellg il
bubti wa-I-haba’it s & S

@ Tu entres par le pied gauche et tu sort des toilet-
tes par le pied droit.




Comment faire mces ablutions

© Tu te nettoies les parties intimes avec la main
gauche, en utilisant de I’eau ou du papier et de I'eau;;
dans d’autres cas, avec des pierres ou de la terre.

O Tu te laves les mains.
@ En sortant des latrines (toilettes), tu dis :

& Je fais pénitence a Dieu. Loué soit Dieu qui m’a dé-
barrassé des choses nuisibles et m’a guéri.

gufranak, al-hamdu li- | call gl & Ll ) ,u;
LIahi I-ladi adhaba ‘anni dhles Yl 2
al-ada wa- ‘afani Py S5 o

@ Avant tout, il faut formuler intention de se puri-
fier avant de se présenter devant Dieu.

@ Tes parties intimes doivent étre déja propres, dé-
barrassées de toutes souillures (urines ou excréments).
Si ce n’est pas le cas, fais attention a bien te nettoyer
devant et derriére avant de faire les ablutions.

Et Tudis:

& Au nom de Dieu le Clément, le Miséricordieux. Sei-
gneur, pardonne-moi mes péchés, agrandis ma mai-
son et bénis ma nourriture.

‘asmi Liah ar-rahman a1 a1l ,_\:..g\
| ar-rahim. Allahimma ws: 2T pasiiasin
|agfir-ii danbi wa-wasi‘ I < E=H ™ o A ""‘u |
{fi dar wa-barik i fi rizqi B J Db &l A




Comment faire mies ablutions

® Tu laves trois fois tes
mains,

O Tu te laves la bouche eny
mettant de eau avec la main
droite et tu frottes avec ton
index gauche (trois fois).

©® Tu aspires de Peau dans les
narines et tu la rejettes avec
la main gauche (trois fois).

@ Tu laves soigneusement
ton visage (trois fois).




Comment faire mes ablutions

@ Tu laves tes bras jusqu’aux [F
coudes en commencant par
le droit puis le gauche (trois
fois).

O Tu passes tes mains
|mouillées sur tes cheveux, de

I"avant vers I'arriére, puis tu
Ireviens vers ’avant (une seule
ifois).

'© Avec tes mains mouillées,
tu nettoies tes oreilles a
il'intérieur et a "extérieur (une
i seule fois).

@ Tu laves tes pieds en
passant bien entre les orteils.
Tu commences par le pied
droit puis le gauche (trois
fois).




Comment faire mies ablutions

Tes.ablutions sont terminées. Mais il est conseillé de
terminer par une invocation. Tu léves ton index droit
vers le haut et tu dis :

® Jatteste qu'il n’y a de dieu que Dieu et que Mo-
hammad est Son messager.

as-hadu an 13 ilaha FEIRVE] 4 daa
ila Llah, wa as-hadu e

AJ-:.— “--i & =70k ,i‘-;i,
anna Muhammadan Py Nt Al 1 ey

‘abduhu wa-rasiluh

#: Seigneur, compte-moi parmi les gens qui se repen-
tent et ceux qui se purifient.
Allahumma j ‘alni min Suledll se ilast 241

at-tawabin wa-j “alni min s fgepc e
al-mutatahirin dappaidll 5 flazly




Avant la priér

Tu es maintenant préte pour faire la priére. Il y a cing
|prieres par jour. Chacune a une période durant laquel-
[le elle doit étre accomplie.

Tes vétements

Quand tu as terminé tes ablutions, tu dois faire atten-
tion a tes vétements. En effet, tu ne te présentes pas
devant n’importe qui. N’oublie pas que c’est a Dieu
que tu vas parler ! Tu dois donc faire attention a tes vé-
tements ; ils doivent étre propres.

Tu dois porter des vétements amples et longs. Tu
dois aussi couvrir tes cheveux, de sorte qu’on ne voit
que tes mains et ton visage.

Le lieu ou I'on prie

L’endroit ot tu accomplis |a priére doit &tre propre et
tranquille pour que tu ne sois pas perturbée. Tu t’orien-
tes vers la Ka‘ba (qui se trouve en Arabie Saoudite). On
P’appelle aussi la Qibla (1a direction). Ainsi, cinq fois par
jour, tous les musulmans du monde se tournent vers la
Maison de Dieu pour prier leur Seigneur et espérer la
récompense divine. Te rends-tu compte ? Des millions
de personnes s’orientent vers La Mecque pour prier
|Dieu en méme temps !




Avant la priére

L'appel a la priére (al-adhén)

Pour réunir les gens qui prient autour de nous, on
doit appeler a |a priére : C’est 'adhan.

On attend généralement dix minutes avant d’enta-
mer la priére pour se laisser le temps de se préparer.
Une personne {ou toi-méme si tu es seule) doit
s’orienter vers la Ka‘ba et faire I'appel a la priére :
Dieu est le plus Grand, Dieu est le plus Grand,
Dieu est le plus Grand, Dieu est le plus Grand,

Allahu Akbar, Allahu Akbar ST S
Allahu Akbar, Allahu Akbar rS' il ‘)‘S] “

Je témoigne qu'il n’y a de dieu que Dieu,
Je témoigne qu’il n’y a de dieu que Dieu,

aé-hadu an 1 ilaha illa Liah &%) )8 G Sgad
as-hadu an 13 ilaha illa LIgh il Sg! ajg § 5 Sadd

Je témoigne que Mohammad est Son messager,
Je témoigne que Mohammad est Son messager,

f,gé-hadu anna Muhammadan | 4l Je; lassea 5 3Gl
rasﬁlu Lléh ml‘ .,i BB ?i‘.;i
| a§-hadu anna Muhammadan Jo) o
\rasdlu Liah

Venez  la priére, venez a la priére,

hayya ‘ala s-salat all L >
hayya ‘ala as-salat sl e o5




Avant la priére

\
Venez a la réussite, a la réussite,

hayya ‘ala I-falah i oMl JE o5

hayya ‘ala |-falah Sh 45
| ' ol Jle &>
Dieu est le plus Grand, Dieu est le plus Grand,

Alishu Akbar | Sl
| Allahu Akbar ] S

Il n’y a de divinité que Dieu.

@ ilaha illa Liah WY )Y

| Sice n’est pas toi qui fais ’'adhan, tu dois répéter les
Eparoles du muezzin (celui qui appelle 2 la priere) a voix
basse.

Mais au lieu de répéter les paroles :

hayya ‘ala s-salat A LE 5
a al- l— )Z’ I- -
hayya ‘ala |-falah oS

i Tu dois dire a chaque parole :
1l n’y a de force et de puissance qu’en Dieu.

La hawala wa-la quwwata J;L. 9[ 555 35 Jo=> 3
illa bi-Llah




Avant la priére

L’annonce de la priére (al-igama)

Juste avant de commencer la priére, tu fais I'annon-
ce de la priére qui ressemble a ’adhan.

Dieu est le plus Grand, Dieu est |

e plus Grand,

Allahu Akbar, Allahu Akbar

ST ST

Je témoigne qu’il n’y a de dieu q

ue Dieu,

as-hadu an 13 ilaha illa Liah

W3 1Y G A

Je témoigne que Mohammad est Son messager,

as-hadu anna Muhammadan
rasulu Liah

Joy 14224 5 Jadd

&l
Venez a la priére,
hayya ‘ala s-salat Lol e o5
Venez a la réussite,
hayya ‘ala I-falah Ml e o5
La priére est annoncée, la priére est annoncée,
gad gamati s-salat ol cals 18
gad gamati s-salat sSLal sl 43
Dieu est le plus Grand, Dieu est le plus Grand,
Allahu Akbar, Allahu Akbar ST il ST
Il n’y a de divinité que Dieu.
|Ia ilaha illa Liah EEE.




La priere

La priére est constituée de cycles qu'on appelle
rak‘a. Selon chaque priére, il peut y avoir deux, trois ou
quatre rak‘at. La priere de as-soubh (matin) est consti-
tuée de deux rak‘Gt. Adh-dhouhr {début d’aprés-midi)
est constituée de quatre rak‘at. Al-“asr (aprés-midi) est
constituée de 4 rak‘at. Al-maghrib (coucher du soleil)
est constituée de 3 rak‘at. Al-ichd (nuit) est consti-
tuée de 4 rak‘at.

© As-soubh (matin) : cette priere commence & 'ap-
parition de la premiére lumiére dans e ciel (& peu prés
une heure et demie avant le lever du soleil), jusqu’au
lever du soleil.

@ Adh-dhouhr (midi): depuis le déclin du soleil (a
peu prés vingt minutes aprés avoir atteint son zénith}
jusqu’a al-“asr.

© Al‘asr (aprés-midi): depuis la mi-aprés-midi
(quand la longueur d’une ombre est égale a celle de
son objet) jusqu’au al-maghrib (coucher du soleil).

@ Al-maghrib (coucher du soleil) : depuis la dispari-
tion du soleil jusqu’a al-‘ichd’ (soir).

® Al-ichd’ (soir) : depuis la disparition de la lumiére
rouge dans le ciel (a peu pres une heure et quart apres
le coucher du solell) jusqu’a minuit. Ce temps peut étre
prolongé jusqu’a al-fajr quand on ne peut pas prier au
début de la nuit. 1| existe des calendriers pour connai-






La priére

tre les heures et les périodes exactes des prieres. Nous
allons maintenant voir les priéres en fonction de leur
nombre de rak‘at.

Priére de 2 rak'at : al-fajr ou as-soubh

© Tu te tiens debout face 2 la Qibla (en direction de
La Mecque).

@ Tuformules l'intention de fairela priére dumoment :



La priere

tre les heures et les périodes exactes des priéres. Nous

allons maintenant voir les priéres en fonction de leur
nombre de rak‘at.

Priére de 2 rak'at : al-fajr ou as-soubh

Al L'entrée en oriere

@ Tu te tiens debout face  la Qibla (en direction de
La Mecque).

@ Tuformules'intention de faire la priere dumoment :
la priere de deux rak‘dt al-fajr ou as-soubh.




La priére

@.Tu mets tes mains a hauteur de la téte, et tu les
baisses lentement le long de ton corps en disant :

® Dieu est le plus Grand. | Allahu Akbar &7

Ceci est la takbiratou al-ihram, c’est comme ¢a que
tu dois commencer chaque priere. Tu places ensuite
tes mains au niveau du ventre ou de |a poitrine en
mettant la main droite sur la main gauche.




La priére

@ Tu commences par les invocations pour glorifier Die.
®: « Gloire a Toi, 6 mon Dieu, par Ta louange. Béni soit
Ton Nom et que Ta grandeur soit exaltée. Il n’y a pas
d’autre Dieu que Toi ».

subhanak Alldhumma addess palll il
wa-bi-hamdika wa- S meo G Ao
_ v - 3 aa sl Jis
tabdraka s-muka wata‘alg | 2T VI fasd I35
jadduka wa-1a ilaha ghayruka Jac 4] dg

Ensuite, tu demandes a Dieu de te protéger contre
le diable durant ta priére.

®: « Je cherche refuge auprés de Dieu contre le dia-
ble lapidé ».

a‘udu bi-LIahi mina pam 3 Uil e dily 3921
§-Saytani r-rajim




La priére

(PTu récites la sourate L’Quverture « al-Fatiha ».
Puis tu dis : amin.

@ 1. Au nom de Dieu le Ciément, le Miséricordieux.
2. Louange a Dieu, Seigneur des mondes.

3. Le Clément, le Miséricordieux.
4. Roi du jour du jugement dernier.




La pri¢re

5. C’est Toi que nous adorons et c’est 3 Toi que nous
implorons secours.

6. Guide-Nous sur le chemin des bien-guidés.

7- Le chemin de ceux que Tu as comblés de faveurs,
et pas celui de ceux qui ont encouru Ta colére ni des
égarés. (Amin)

1. bismi-LIahi r-rahmani r-rahim.

2. al-hamdu-li-LIahi rabbi |- ‘ alamin.
3. ar-rahmani r-rahim.
4. maliki yawmi d-din.

5. iyyaka na ‘budu wa- ‘iyyaka nasta “in.
6. ihdina s-sirata |-mustagim.
7. sirata I-ladina an ‘amta ‘alayhim,
ghayri I-maghdubi ‘alayhim. wa-la d-dalin. (amin)

'O NEEAPAUTA O WG e
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La priére G

@ Tu récites ensuite une sourate (par exemple: al-
Ikhlass, al-Falag, an-Nass) ou quelques versets de ton
choix du Saint Coran. Tu trouveras au début et & la fin
du livre quelques sourates a apprendre.

# Au nom de Dieu le Clément, le Miséricordieux.
1. Dis : C’est Lui Dieu I'Unique.
2. Dieu le plus grand Refuge.
3. Qui n’a jamais engendré,
et qui n’a pas été engendré.
4. Et que nul n’est en mesure d’égaler.

1. bismi-LIahi r-rahmani r-rahim.
1. qul huwa Llahu ahad,
2. Allahu s-samad,
3. lam yalid wa-lam ydlad.
4. wa-lam yakun lahu kufwan ahad.
RSO OIS
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La pridre

© Quand tu as terminé de réciter les versets tu laves
tes mains jusqu’aux oreilles, tu t'inclines (roukou’) en
disant :

® Dieu est le plus Grand. | Alldhu Akbar | STl

@ Une fois inclinée, tu dis trois fois :
@ Gloire a Dieu Plmmense.
subh@na rabbiya al- ‘azim pabnall 3y Hliid




La priére

© Tu te reléves lentement en disant :

®: Dieu entend celui qui Le loue.

sami ‘a Liahu li-man hamidah dhas Sal dil jos

@ Et quand tu es totalement relevée, tu dis :

®: Notre Seigneur, a Toi la louange.

rabbana wa-laka I-hamd Jasll dllg LS,




La priére

@ Ensuite, tu te prosternes {soujoud) en disant :

% Dieu est le plus Grand. | Allahu Akbar | ST al

Ton front et ton nez doivent toucher le sol. Tes
mains se situent de chaque cété de ton visage. C'est
le moment de la priére oli tu es le plus proche de Dieu
et le moment le plus propice pour L'invoquer. Tu dis
alors trois fois :

#: Gloire a mon Seigneur le Trés-Haut.

Eubhéna rabbiya I-a‘!éT el G5y Glomsds




La priére

e )
© Tu tassieds les mains sur les genoux en disant :

®: Dieu est le plus Grand.

Allahu Akbar

JiSi

© Puis tu te prosternes & nouveau en disant trois

fois :




i&\ priére

®: Gloire a mon Seigneur le Trés-Haut.
subhana rabbiya I-a ‘13 \ Al 3, ula.._..[’

@ Tu te reléves complétement en disant :
®: Dieu est le plus Grand. | Allahu Akba t Fr




La priére

Ta premiére rak‘a est ainsi terminée.

Comme pour la premiére unité de priére (rak‘a),
aprés avoir dit Alidhou-akbar, tu te remets debout
pour la deuxiéme rak’a et tu recommences quasiment
les mémes étapes:




La priére

© Tu récites la sourate al-Fatiha.

1. Au nom de Dieu le Clément, le Miséricordieux.
2. Louange 2 Dieu, Seigneur des mondes.
3. Le Clément, le Miséricordieux.
4. Roi du jour du jugement dernier.




La priére

5. C’est Toi que nous adorons et c’est a Toi que nous
implorons secours.

6. Guide-Nous sur le chemin des bien-guidés.

7- Le chemin de ceux que Tu as comblés de faveurs,
et pas celui de ceux qui ont encouru Ta colére ni des
égarés. (Amin)

1. bismi-LIghi r-rahmani r-rahim.

2. al-hamdu-li-LIahi rabbi I- “alamin.

3. ar-rahmani r-rahim.

4. maliki yawmi d-din.

5. iyyaka na ‘budu wa- ‘iyyaka nasta ‘in.
6. ihdina s-sirata I-mustaqgim.

7. sirdta I-ladina an ‘amta ‘alayhim.
ghayri I-maghdabi ‘alayhim.
wa-la d-dalin. (amin)
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La priére

OT1u ajoutes quelques versets ou une sourate. Par
exemple, la sourate al-Kawthar.

Au nom d’Allah, le Tout Miséricordieux,
le Trés Miséricordieux.

1. Nous t’avons certes, accordé ’Abondance.

2. Accomplis la salat pour ton Seigneur et sacrifie.
3. Celui qui te hait sera certes, sans postérité.
bismi LIghi r-rahmanir-rahim.

1. ’'inna a ‘taynaka |-kawtar.

2. fa-salli li-rabbika wa-nhar.

3. ’inna $ani’ aka huwa |-"abtar.

]
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La priére

® Quand tu as terminé de réciter les versets, tu t'in-

clines en disant :

LI: Dieu est le plus Grand.

Allahu Akbar | S i

O En position inclinée, tu dis trois fois :

@: Gloire a Dieu 'lmmense.

\ subhana rabbiya al-‘azim

pabaall 5 Sl




i La priére

© Tu te reléves lentement en disant :

®: Dieu entend celui qui Le loue.

sami‘a Liahu li-man hamidah | 8ie3 ja) dl g

@ Et quand tu es totalement relevée, tu dis :

®: Notre Seigneur, a Toi la louange.

rabbana wa-laka |-hamd

iA—Z” \;Jj’ li;_)




La priére

@ Ensuite, tu te prosternes en disant :

E Dieu est le plus Grand. T Allahu Akbar ( s lm}

En position prosternée, tu dis alors trois fois :

® Gloire a mon Seigneur le Trés-Haut.
subhana rabbiya |-a‘1a Al 35 Hloeads




La priére

© Tu t'assieds les mains sur les genoux en disant :

' & Dieu est le plus Grand.

Allahu Akbar




La priére

© Puis tu te prosternes a nouveau en disant trois
fois :

®: Gloire a mon Seigneur le Trés-Haut.

subhana rabbiya I-a‘la AcY ) Sl




La priére

@ Par contre, pour la deuxiéme rak‘a, au lieu de te
relever, tu te rassieds en disant :

@ Dieu est le plus Grand. | Allahu Akbar‘\ )..SI al

@D Tu poses tes mains sur les genoux, tu léves Iin-
dex droit en le tournant lentement de la gauche vers
la droite et tu récites 'attestation de Foi (at-tacha-

hhoud) :
’attestation de Foi
(at-tachahhoud)

Les salutations sont a Dieu.



La priére

Les actes purs sont a Dieu.
Les priéres et bonnes choses sont a Dieu.
Que la paix soit sur toi, 6 Prophéte ainsi que la
miséricorde et la grace de Dieu.

Que la paix soit sur nous ainsi que sur les pieux
serviteurs de Dieu.
Je témoigne qu'il n’y a de dieu que Dieu,
et je témoigne que Mohammad est son adorateur et
son Prophéte.

at-tahhiyatu li-Liah.
az-zakiyyatu li-Liah.
as-salawatu at-tayibatu li-LIah.
as-salamu ‘alayka ya ayyuha n-nabiyy
wa-rahmatu Liahi wa-barakatuhu.




La priére

as-salam ‘alayna wa-‘ala ‘ibadi Liahi s-salihin.
as-hadu an 13 ilaha illa LIah, wa-as-hadu ’anna
Muhammadan ‘abduhu wa-rasuluh.

A SR SIgLA & SLSI & Sl
A5 335 il Lo 39 Gl gl Lide A3
il il sbe g Gile AN
PRI R AR
A3ia 0lie Taaxd 5 Jakiy
@ Tu peux conclure ton at-tachahhoud par les prie-
res d’Abraham (as-salawat al-ibrahimiyya), mais ce

n’est pas obligatoire):
Les priéres d’Abraham
(as-salawat al-lbrahimiyya)
Seigneur, prie sur Mohammad et sur sa famille.
Comme Tu as prié sur Abraham et sur sa famille.
Et bénis Mohammad et sa famille.
Comme Tu as béni Abraham et sa famille.
Dans les deux mondes. Tu es Digne d’éloges et de gloire.
Allahumma salli ‘ala Muhammadin wa-“ala ali
Muhammad.
kama sallayta ‘ala Ibrahima wa-‘ala ali Ibrahim.
wa-barik ‘ala Muhammadin wa-‘ala ali
Muhammad.
kam3 barakta ‘ala Ibrahima wa- ‘ala ali Ibrahim.
fi-l- “ alamina innaka hamidun majid.

e




La priére

Al 185 pualiil e ails s
xd Jl les axs e 3
peal il 1 Gl pual i) e &S5 S
Aumh e ) Sl b
@ Tu conclus alors ta priere par les salutations (as-

salam) en tournant ton visage vers la droite et en
disant :

& Que la paix de Dieu soit sur vous ainsi que sa
Miséricorde et Sa grace.

as-salamu ‘alaykum wa-rahmatu ASGlE AN
Liahi wa-barakatuh WS35 :fbl fas %




La priére

Puis tu tournes ton visage vers la gauche en répé-
tant les mémes salutations {(as-salam)

® Que la paix de Dieu soit sur vous ainsi que sa
Miséricorde et Sa grace.

as-salamu ‘alaykum wa-rahmatu | ASale AN
Liahi wa-barakatuh iS55 ;bl fas 5

Ta priére est terminée si elle est de deux rak‘at. C'est
le cas des prieres al-fajr et as-soubh.




La pri¢re

Pri‘ére de quatre rak'at : adh-dhouhr
al-‘asr et al-‘icha’ '

C’est le méme principe que pour une priére de deux
rak‘at sauf que tu ne fais pas de salut final (as-sa-
I@m) aprés les deux premieres rak‘dt. Tu complétes
ta priere par deux autres rak‘at supplémentaires avec
lecture de al-Fatiha uniquement. Dans les priéres de
adh-dhouhr et al-‘asr, |a lecture du Coran se fait & voix
basse. Dans la priére de al-‘ichd’, la lecture du Coran
dans les deux premiéres rak‘dt se fait a voix haute et 3
voix basse dans les deux derniéres rak‘at.

Pour résumer :

1. Une rak‘a avec al-Fitiha + sourate + inclinaison +
deux soujodd et tu te reléves.

2. Une seconde rak‘a avec al-Fatiha + sourate + incli-
naison + deux soujodd et tu reste assise.
3. At-tachahhoud (sans as-saldm) et tu te reléves.

4. Une troisiéme rak‘a avec al-Fatiha seulement + in-
clinaisen + deux soujo0d et tu te reléves.

5. Une demiére rak‘a avec al-Fatiha seulement + incli-
naison + deux soujodd et tu reste assise.

6. At-tachahhoud + priéres d’Abraham + as-saldm.

Priére de trois rak'at : al-maghrib

Le principe est le méme que pour les autres prieres
sauf que tu n'as que trois rak‘at a effectuer. Dans la
priere de al-maghrib, la lecture du Coran dans les deux
premiéres rak‘dt se fait a voix haute et a voix basse
dans la derniére rak‘a. Tu fais donc:




La priére

1. Une rak‘a avec al-Fatiha + sourate + inclinaison +
deux soujodd et tu te reléves.

2. Une seconde rak‘a avec al-Fatiha + sourate + incli-
naison + deux soujold et tu reste assise.

3. At-tachahhoud (sans as-saldm) et tu te reléves.

4. Une troisieéme rak‘a avec al-Fatiha seulement + in-
clinaison + deux soujo(id et tu reste assise.

5. At-tachahhoud + priéres d’Abraham + as-saldm.

Résumé de ta journée

s-soubh (deux rak'at)

Tu te léves a I'aube. Tu fais deux rak‘at pour la priére
du al-fajr. C’est une Sounna importante sur laquelle le
Prophéte #% a beaucoup insisté. Notre Prophéte # a
dit : « Si les musulmans savaient tous les bienfaits qu’il
y a dans la priére du al-fajr, ils s’y rendraient méme en
rampant ».

1. Une rak‘a avec al-Fatiha + sourate (a voix basse).

2. Une seconde rak‘a avec al-Fatiha + sourate (3 voix
basse).

3. At-tachahhoud + priére d’Abraham + as-saldm.

Tout de suite aprés, tu fais encore deux rak‘at pour la
priere de as-soubh qui, elle, est obligatoire.

1. Une rak‘a avec al-Fatiha + sourate {a voix haute).

2. Une seconde rak‘a avec al-Fatiha + sourate (a voix
haute).
3. At-tachahhoud + priéres d’Abraham + as-saldam.




La priére

{4 rak’at)

™~ L3 TR Rt Wi i T 5 § 3
Debut d'apres-midi : adh-dhouhr

1. Une rak‘a avec al-Fatiha + sourate (3 voix basse).
2. Une seconde rak‘a avec al-Fatiha + sourate (a voix

basse).
3. At-tachahhoud (sans as-saldm) et tu te reléves.

4. Une rak‘a avec al-Fatiha seulement (a voix basse).
5. Une demniére rak‘a avec al-Fatiha seulement (a

voix basse).
6. At-tachahhoud + priéres d’Abraham + as-salam.

1. Une rak‘a avec al-Fatiha + sourate (3 voix basse).
2. Une seconde rak‘a avec al-Fatiha + sourate (& voix
basse).
3. At-tachahhoud (sans as-saldm) et tu te reléves.
4. Une rak’a avec al-Fatiha seulement (a voix basse).
5. Une derniére rak‘a avec al-Fatiha seulement (3

voix basse).
6. At-tachahhoud + priéres d’Abraham + as-salam.

1. Une rak‘a avec al-Fatiha + sourate (a voix haute).
2. Une seconde rak‘a avec al-Fatiha + sourate (a voix

haute).
3. At-tachahhoud (sans as-salam) et tu te reléves.

4. Une rak‘a avec al-Fatiha seulement (a voix basse).
5. At-tachahhoud + prigres d’Abraham + as-salam.

:d




La priére

1 al-Yicha’ (quatre rak'at)

1. Une rak‘a avec al-Fatiha + sourate (a voix haute).

2. Une seconde rak‘a avec al-Fatiha + sourate (2 voix
haute).

3. At-tachahhoud (sans as-saldm) et tu te reléves.
4. Une rak‘a avec al-Fatiha seulement (a voix basse).

5. Une derniére rak‘a avec al-Fatiha seulement (a
voix basse).

6. At-tachahhoud + priére d’Abraham + as-salam.
o ¢ 9

Aprés la priére de al-ich@, il est trés recommandé
d’accomplir la priere du ach-chaf et du al-witr.

La priere Ach-chaf’ se compose de deux rak‘at (a
voix basse ou a voix haute):

1. Une rak‘a avec al-Fatiha + sourate.

2. Une seconde rak‘a avec al-Fatiha + sourate.

3. At-tachahhoud + priéres d’Abraham + as-saldm.

La priere al-Witr se compose d’une seule rak‘a (a
voix basse ou a voix haute). C’est elle qui clture ta
journée:

1. Une rak‘a avec al-Fatiha + les trois dernigres soura-
tes du Coran (al-Ikhlass, al-Falaq, an-Nass).

2. At-tachahhoud + priéres d’Abraham + as-salam.




I

Erreurs et oublis
dans la priére

Si tu te trompes pendant la priére

Si tu as oublié de réciter une sourate, si tu as oublié
un acte ou si tu t’es trompée durant ta priére, tu ajou-
tes deux soujold avant le salut final (as-salam), juste
apres le tachahhoud et la priere d’Abraham. Si tu as fait
plus de rak‘at qu’il n’en faut, ou si tu ajoutes quelque
chose, tu ajoutes deux soujodd aprés le salut final.

Si tu oublies une rak'a

Si tu oublies une rak‘a et que tu as terminé ta priére
(que tu as fait le salut final), tu dois rattraper cette
rak‘a sans avoir a refaire ta priére, avant de faire le
salut final (as-saldm), tu fais deux soujoGd en plus.

Si tu manques une priére

Si tu as manqué une priére ou si tu ’as oubliée, tu
dois refaire cette priére et les suivantes dans 'ordre.

Tu es malade

Si tu es malade et que tu as du mal a prier debout, tu
peux prier assise. Si tu as du mal a prier assise, tu peux
prier allongée. Dieu ne demande pas ce qui est impossi-
ble. Sita santé ne te permet pas de faire la priére debout,
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alors tu peux rester assise ou allongée et faire ta priére
juste en bougeant le haut de ton corps, voire mé&me les
yeux seulement s'il t’est trop difficile de bouger.

Si tu es en voyage

Si tu es en voyage, tu as le droit de regrouper tes
prieres (adh-dhouhr et al-‘asr d’une part et al-maghrib
et al-‘ichd’ de Pautre). Mais tu peux aussi les raccour-
cir : pour les prieres qui font quatre raka‘ét (c’est-a-di-
re adh-dhouhr, al-‘asr et al-‘ichd’), tu ne fais que deux
raka’at par priére. Dieu dit: « Quand vous &tes en
voyage, il vous est permis d’écourter la priére »*. Le
Prophéte (&) a dit : « C’est une faveur que Dieu vous a
accordée, acceptez Sa faveur »2.

C’estune Sounna que le Prophéte # pratiquait quand
il se déplagait loin de Médine. La plupart des savants
considérent que tu es en voyage quand tu as parcou-
ru une distance de 80 km. Le temps du voyage dépend
aussi des savants : il est de trois jours ou plus.

Si tu n’as pas d’eau : at-tayammoum

Si tu ne trouves pas d’eau, ou si tu ne dois pas utiliser
I’eau 2 cause d’une maladie, tu peux pratiquer ce qu’on
appelie les ablutions séches : at-tayammoum. Ces ablu-
tions se font a I'aide d’un élément naturel : sable, terre,
pierre. Tu procedes de la maniére suivante :

@ Tu formules I'intention de faire tes ablutions.

1 Coran 4/101.
2 Hadith rapporté par Boukhérf et Mouslim.
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@ Tu passes tes deux mains sur Pélément naturel :
pierre, terre, sable...
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O Ensuite, tu repasses tes mains sur élément naturel.

@ Tu t'essuies la main droite. Tu fais la méme chose
avec la main gauche.
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® Tu peux faire la méme chose jusqu’aux coudes.

@ Tu récites ton invocation pour les ablutions.

Tu fais la priére en groupe

Le Prophéte # a beaucoup insisté sur les mérites de
la prigre en groupe. Quand tu pries avec d’autres per-
sonnes, ta récompense est beaucoup plus importan-
te. Il faut au moins deux personnes pour faire la priére
en commun. Ensuite, plus il y a de personnes, plus Dieu
augmente la valeur de notre priére.

Le Prophéte % a dit:
« Dans une priére collective, il y a un imam qui dirige

la priére. C’est soit le plus savant, soit celui qui connait
le mieux le Coran, ou bien le plus dgé ou le plus sage ».
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Si tu es invitée dans une maison, ¢’est I'héte de la
maiscen qui dirigera la priére.

Situ es I'imam dans une priére collective de femmes,
tu dois faire ta priere normalement, en veillant avant
de commencer a ce que les prieuses, qui sont 3 tes
cOtés, soient bien alignées. Le Prophéte # a dit:
«Quand vous priez, resserrez les rangs pour que le
diable ne s’immisce pas entre vous ».

Tu dois aussi faire attention a ce que les fermmes en-
tendent ta voix pour que tu les guides dans la priére,
notamment lors de la récitation, de linclinaison
{rouko(i*) et de la prosternation (soujodd).

Si tu suis la priére, tu dois suivre Pimam. Tu ne dois
pas réciter de sourate, puisque c'est la tche de Fimam
(dans les cas de lectures a haute voix}. Et quand tu te
releves du roukod’ (inclinaison), tu ne dois pas dire:
sami‘a Lighou li-man hamidah. Cest a 'imam de le dire.
Pour tout le reste, tu fais une priére normale en pre-
nant soin de suivre I'imam et de ne pas aller plus vite
que lui.

Les femmes et les hommes doivent prier dans
des rangs différents. Il ne faut pas les mélanger. Les
femmes se placent a 'arriére.

Tu rejoins la priére en groupe

Si tu rejoins la priere alors que les autres ont déja
commencé, il y a plusieurs possibilités:

1. Tu les rejoins pendant la premiére rak’a avant le
rouko(* (position inclinée) : dans ce cas, tu ne dois rien
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faire. Tu fais la priére normalement avec le groupe et
tu n"as rien a rattraper.

2. Tu les rejoins aprés le premier roukod‘: tu conti-
nues la priére avec eux, mais lorsque {'imam fait le
salut final, tu dois te relever et faire la rak‘a que tu n’as
pas faite. Donc tu as compris que tu ne rattrapes une
rak‘a que si tu arrives aprés le roukod®.

3. Si tu arrives a la deuxiéme rak‘a avant le roukod’,
tu ne rattrapes que la premiére rak‘a.

4. Si tu arrives 3 la deuxiéme rak‘a aprés le roukod,
tu rattrapes les deux rak‘a que tu as manquées.

5. Pour une priére de quatre rak‘dt, si tu arrives a la
troisiéme rak‘a avant le roukod’, tu ne rattrapes que
les deux premiéres rak‘at.

6. Si tu arrives apres le roukod’, il te faut alors rattra-
per les trois rak‘at manquées, mais dans un ordre spé-
cial : tu rattrapes d’abord la troisieme rak‘a et tu fais
un at-tachahhoud. Tu te releves ensuite et tu accom-
plis les deux premiéres rak‘at manquées ; tu fais un at-
tachahhoud, la priere d’Abraham et le salut final.

7. Si tu arrives aprés la quatriéme rak‘a jusqu’a la fin
de la prigre, pour avoir la récompense de la priére,
tu entres quand méme en priere du groupe. Quand
imam fait le salut final, tu te reléves et tu fais [a priére
normalement.
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La priére du vendredi (salat al-joumoua)

La priére du vendredi est un moment spécial. Cest
le moment oll tous les musulmans arrétent leurs acti-
vités quotidiennes pour se rendre tous ensemble a la
mosquée pour prier Dieu.
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C’est une obligation pour les hommes que d’aller 3
la mosquée le vendredi et c’est recommandé pour les
femmes quand les conditions le permettent.

Le Prophéte 3 faisait souvent ses grandes ablutions
le vendredi, il portait de beaux habits et se rendait 2 Ia
mosquée.

Il a dit concernant la priére du vendredi :

«Celui qui fait ses ablutions avec soins, puis va a la
mosquée pour la priére du vendredi et écoute en silen-
ce le sermon, Dieu lui pardonne tous les péchés qu'il a
commis depuis le vendredi précédent ».

C’est a ’heure de ad-dhouhr que doit se faire salat
al-joumou‘a. Il faut arriver avant al-adhdn pour que
les anges qui sont a la porte de la mosquée inscrivent
ton nom dans la liste des participants qu’ils communi-
quent a Dieu'!

Lorsque tu arrives, tu pries deux rak‘at pour honorer
la maison de Dieu (tahiyyat al-masjid), sauf si I'imam a
déja commencé son serman.

La priére se compose d’un sermon fait par 'imam.
Ce sermon remplace les quatre raka‘dt de la priére de
adh-dhouhr. Dong, durant ce sermon, ¢’est comme si
tu étais en priére ; tu n’as donc pas le droit de parler ni
de te lever, sauf pour refaire tes ablutions.

Ensuite, deux rak‘dt sont accomplies a voix haute.

Si tu rates la priére du vendredi a la mosquée, tu dois
faire la priere de ad-dhouhr normatement.
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La priére de la féte (salat al-'Aid)

Nous avons deux grandes fétes en islam: celle de la
fin du ramadan (“Aid al-fitr) et celle du sacrifice (‘Aid
al-adha).

Lors de ces deux fétes, toute la communauté musul-
mane doit se rendre 3 la prigre de I'Aid qui s’accomplit
tét le matin. C’est une Sounna sur laquelle le Prophéte
% a beaucoup insisté (Sounna mou’akada) aussi bien
pour les hommes que pour les femmes. Elles doivent
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y assister méme si elles ont leurs régles, mais elles ne
prient pas. Le Prophéte # demandait aux gens de se
réunir tous ensemble dans un méme lieu.

Cette priére se constitue de deux rak‘at :

@ Limam fait la premiére takbira pour entrer en
priere.
@ Puis il en fait six autres, en faisant 2 chaque fois le

geste du début de la priére : les mains a hauteur de la
téte que tu baisses le long de ton corps.
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® Il récite al-Fatiha et une sourate pour la premiére
rak‘a (a voix haute).

O Quand il se reléve du soujodid, il dit Alldhou Akbar
et fait cinq takbira successives.

© 1l accomplit ensuite la rak‘a et termine la priere
normalement.

Ensuite, il commence son sermon (khoutba). I est
important de rester assis pendant toute la durée du
sermon ; mais ce n’est pas obligatoire.

‘Aid al-Fitr et ‘Aid al-Adha sont des jours de féte ou tu
dois étre élégant, porter des habits neufs si tu le peux,
et faire plaisir aux gens. C’est un moment de partage
et de solidarité.

La priére funébre (salat al-janaza)

Quand un musulman meurt, c’est un devoir pour la
communauté de faire la priere funébre (saldt al-jand-
za) pour lui (ou sur lui). Cette priére peut étre dite au
minimum par un ou plusieurs membres de la commu-
nauté. Elle est conduite en position debout, tout au
long, sans le roukod’, soujod ou jouloQs. Elle peut
étre conduite & tout moment. Il faut avoir ses ablu-
tions « woudho(’ » et faire face a la Qibla comme dans
toute priére. Le corps du mort est placé entre 'imam
et la Qibla. L'imam se tient debout, au niveau de la
téte si la personne décédée est un homme, et au
niveau de la taille s'il s"agit d’'une femme. Si les per-
sonnes décédées sont des deux sexes les corps des
hommes sont placés prés de I'imam, et les corps des
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femmes prés de la Qibla. Elle s"accomplit comme suit :

© Aprés avoir manifesté Iintention, Iimam, suivi
par les prieurs, léve les mains au niveau de ses épaules
ou ses oreilles et dit « Alldhou Akbar », en plagant ses
mains sur sa poitrine comme dans les prieres habituel-
les. Ensuite il récite en silence la sourate al-Fatiha.

@ || dit, « Alldhou Akbar » une deuxieme fois sans
lever les mains. Ensuite il récite en silence la priere
d’Abraham - qui est dite dans les prieres obligatoires
aprés le tachahhoud final. Pour le texte, voir ala fin du
livre.
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© L'imam dit, « Allahou Akbar » pour la troisieme fois
(également sans lever les mains) ; ensuite il récite des
invocations prises dans la Sounna ou n’importe quelle
priere, soit a haute voix, soit a voix basse, pour la per-
sonne décédée.

Il est conseillé de réciter des invocations de ton choix
sur le défunt que tu trouveras dans la Sounna ou celle
que tu veux. Voici quelques invocations :

®: « O notre Dieu, pardonne-lui et fais-lui miséricor-
de et accorde-lui Ton salut, et pardonne-lui ses fautes.
Accorde-lui un noble lieu de séjour et fais de sa tombe
un endroit spacieux. O notre Dieu, lave-le avec ’eau,
la neige et la gréle, et purifie-le de ses péchés comme
Tu purifies ’habit blanc de ses impuretés. Accorde-lui
une demeure, une famille et une épouse meilleures
encore que celles qui furent les siennes. Fais-le entrer
au paradis et préserve-le des supplices de la tombe et
du chatiment de I’enfer ».

Allahoumma ghfir lahou  43le «iss i3 4 Sadl agll
wa-rhamhou wa- ‘afihi, .. _. T 4..:...;;;!
wa-‘fou ‘anhou, wa- &394 RSl 3
akrim nouzoulahou, wa- C.L.JI, ;L.Jl. «L....:Ig PYES
wassi © moudkhalahou,

i i 37 3 ) : < |
wa-ghsilhou bi-I-ma’i bl oe “’9 ".)"JS

wa-t-talji wa-I-baradi. Se Jaadl el ALE LS
wa-naqqihi mina g )
|-khatdya kama nagqgayta i

t-tawba l-abyada mina
d-danasi.
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wa-abdilhou daran
khayran min darihi, wa-

ahlan khayran min ahlihi,

wa-zawjan khayran min
zawjihi. wa-adkhilhou
l-jannata wa-a ‘idhhou
min ‘adhabi I-gabri wa-
‘adhabi n-nar.
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& « O Allah ! Pardonne a nos vivants et a nos morts, 3
ceux qui sont présents et a ceux qui sont absents, aux
jeunes et aux vieux, aux hommes et aux femmes. Aus-
si fais que celui que Tu gardes en vie parmi nous croie
sincérement en l'islam et fais que celui parmi nous a
qui Tu donnes la mort, meure avec la Foi. O Alldh !, ne
nous prive pas de ses récompenses et ne nous égare
pas aprés lui (aprés sa mort) ».

Alldahoumma ghfir li
hayyind wa-mayyiting,
wa-5ahidina wa-
gha’ibind, wa-saghirina
wa-kabiring, wa-
dhakarina wa-ountana.
Alldhoumma man ahy-
aytahou minna fa-ahyihi
“ala I-islami. wa-man
tawaffaytahou minna fa-

tawaffahou ‘ald I-’imani.

Allahoumma 13 tahrimna
ajrahou wa-Ia toudillana
ba ‘dah.
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O Aprésle quatrieme Alldhou Akbar, I'imam conclut
avec la salutation as-salam.

Si I'on ne peut pas assister aux funérailles « jandza »
du mort, sile corps du mort est introuvable, une priére
en "absence du corps peut étre dirigée par des person-
nes musulmanes. Elle s’appelle priére de ’absent : as-
salatou ‘ald I-gha’ib. La priére de I'absent est conduite
de la méme fagon que la priére funéraire, sauf que le
corps n’est pas présent devant I'imam.

Les priéres surérogatoires
(facultatives)

Ce sont des priéres que le Prophéte % a vivement re-
commandé de faire et qu'il a lui méme réguliérement
accomplies. Ce sont les priéres dites Sounna:

Unité  Unité Unité
nafita chaf’ witr

Unite
sounna

Unité
fard

Horaires
temps légal

La priere
as-Salat

as-Soubh Aube jusqu’au 2 2 = o =
lever du soleil aprés

ad-Dhouhr Soleil projette 4 4 2 &= -
de lombre aprés

al-‘Asr I'aprés-midi 4 2 - - -
avant

al-Maghrib Coucher 3 2 2 - -
du soleil aprés

al-‘Ichd’ Crépuscule 4 2 2 2 1

jusqu‘a 'aube aprés aprés | aprés
al-joumou’a amidi 2 4 aprés 2 & =

© deux (raka‘dt) unités de priére avant la priére de
'aube;
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@ deux ou quatre (raka‘ét) unités avant la priére de
midi et deux ou quatre apres;

® deux ou quatre (raka‘dt) avant celle de I'aprés-mi-
di (al-‘asr) ;

O deux (raka‘at) unités aprés celle du coucher du
soleil ;

@ et enfin deux ou quatre (raka‘at) unités aprés la
priere du soir.

@ Deux unités ach-chaf* et une unité al-witr aprés la
priere du soir. al-Witr est la seule priére qui contient
une seule unité. Le fidéle I'accomplit a |a fin de toutes
les priéres de |a journée.

Le Propheéte # récitait d’habitude la sourate 109 (al-
Kafiroun) dans la premiére rak’a et la sourate 112 (al-
Ikhldss) dans la seconde rak‘a du al-fajr et des priéres
Sounna du al-maghrib.

Mais, pendant le voyage, il na maintenu que les prie-
res Sounna du matin (al-fajr) et de witr.

Il est préférable de faire ses prieres surérogatoires
chez soi, mais il est acceptable de les accomplir a la
mosquée. Le Prophéte 3 a dit : « Les meiileures prie-
res d’une personne sont celles faites a la maison, ex-
cepté les prieres obligatoires ».

@ Cest également Sounna pour quiconque entre
dans une mosquée de prier deux rak’a avant de s’as-
seoir. Cette priere s'appelle salat tahiyyat al-masjid
(salutation lors de I'entrée ala mosquée).

@ La priere de la mi-matinée : salat ad-Douha. Cest
une priere Sounna de deux a huit raka‘dt. Sa période
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commence apreés le lever du soleil jusqu’a la priére du
midi.

Il y d’autres priéres recommandées, par exemple la
priére de la consultation : salfat al-istikhara. C’est une
priere spéciale de deux unités apres laquelle on de-
mande le conseil de Dieu a propos d’une chose a dé-
cider.




Verset 255
Ayat al-koursy
Sourate 2, La Vache

« Dieu ! Point de Dieu que Lui, le Vivant,
I’Absolu. Ni somnolence ni sommeil
ne Le prennent. A Lui tout ce qui est dans
les cieux et tout ce qui est sur la terre.
Qui peut intercéder aupres de Lui,
que par Sa permission ? |l sait ce qu’ils ont
devant eux et ce qu’ils ont derriére eux.
Et, de Sa science, ils ne cernent rien que
ce qu'll veut. Son tréne s’étend sur
les cieux et la terre, dont la garde
ne Lui colite aucune peine.

Et Il est, Lui, le Trés Haut, le Trés Grand ».




Allahu 1a ilaha illd huwa
al-hayyu al-gayyum.
la takhudhuhu sinatun wa-1a nawmun
> lahu ma fi s-samawati wa-m3 fi-I- ard
J"man dha Hadhi yasfa ‘ u ‘indahu illd bi-”idhnih X

ya ‘lamu ma bayna aydihim wa-ma khalfahum.

r wa-la yuhituna bi-3ay’in min “ilmihi

illé bi-ma 83°, A\ F

wasi ‘a kursiyyuhu s-samawati wa-l-arda
wa-Ia yauduhu hifzuhuma.
wa-huwa [-“aliyyu |- ‘azim.
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