



















































































Prophéte & lui a dit: «Mets donc fin a ton pelerinage !»
Accepté a ’'unanimité.

Il ne lui a pas ordonné de venir devant la porte de la
mosquée sacrée, car si cela était prescrit il 1’aurait montré. Par
contre, en ce qui concerne les circumambulations du
pelerinage et de la ‘Omra, elle n’en est pas dispensée
puisqu’elle doit les faire une fois purifiée.

La cinquieéme regle : il est interdit 4 la femme en état de
menstrues de rester dans la mosquée y compris dans 1’endroit
ol on prie les jours de féte, comme c’est rapporté dans le
hadith d’Oum ‘Atiyya cité plus haut.

La sixieme reégle : il est interdit 2 I’homme d’avoir des
relations charnelles avec son épouse en état de menstrues et il
est interdit a celle-ci de le laisser s’approcher d’elle, en vertu
de cette parole du Trés Haut : € Ils t’interrogent au sujet
des menstrues. Réponds-leur : Les menstrues sont une
souillure. Aussi, évitez vos épouses pendant cette période
et ne les approchez pas jusqu’a ce qu’elles se purifient. }
(82,V222)

Par menstrues, il faut entendre sa période déterminée,
alors que son lieu est le vagin de la femme, en vertu de cette
parole du Prophete # : «Faites tout ce que vous voulez (en
cas en menstrues) sauf le coit.» Rapporté par Mouslim.

Tous les savants de I’Islam sont unanimes quant a
I’interdiction du coit avec I’épouse en état de menstrues.
Aussi, il n’est permis a aucun homme croyant en Allah et au
Jour dernier de pratiquer cet acte abominable interdit par le
Livre d’ Allah et la Sunna de Son messager . Echafi’i dit que
celui qui commet un tel acte aura commis un péché capital.
Certes, Allah lui a permis d’assouvir son désir sans coiter,
comme les baisers, les attouchements et les caresses en
évitant le vagin. Cependant, il serait préférable qu’il ne la
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dit : «O Messager d’ Allah, je n’ai rien 2 lui reprocher du point
de vue de la morale et de la religion, mais j’abhorre la
mécréance dans U'Islam !» «Es-tu disposée, lui répondit le
Prophete #£, & Iui restituer son jardin ?» «Oui» répondit-elle.
Le Prophete #& dit alors a Qais Ibn Chammas : « Accepte ton
jardin et divorce d’elle !» Rapporté par Al-Boukhéri.

Certes, le Prophete 2% n’a pas demandé si elle était en état
de menstruation ou non, car ce genre de divorce est un rachat
par la femme de sa personne, et ¢’est pourquoi il est permis en
cas de besoin et dans n’importe quelle situation il intervient.

A vrai dire, 'empéchement de divorcer en état de
menstruation, vise a protéger la femme du préjudice pouvant
Iatteindre par suite de la longue durée de la période de viduité
alors que le mariage en contrepartie (khoul’) vise a la protéger
du préjudice pouvant I’atteindre par suite des litiges conjugaux
et de la compagnie de celui qu’elle n’aime plus. Certes, ce
préjudice est plus grand que celui de la longue durée de la
période de viduité. Aussi, lui est-il permis de repousser ceci
par cela. C’est pourquoi le Prophéte £ n’a pas interrogé la
femme qui a demandé le khoul’ si elle était en état de
menstruation ou non. Concernant le contrat de mariage avec
une femme en état de menstruation, il n’y a aucun mal a cela,
car le principe est la permission et il n’y a aucune preuve quant
a son empéchement. Cependant, lorsque I’époux veut entrer
chez son épouse alors qu’elle est en €tat de menstruation, il
faut qu’il s’assure qu’il n’y a pas de risques qu’il la touche ;
auquel cas, il ne doit pas entrer chez elle jusqu’a ce qu’elle se
purifie, de crainte de tomber dans I’illicite.

La huitieme regle : lier la période de viduité faisant suite
au divorce au cycle menstruel. En effet, lorsque I'époux
répudie sa femme aprés avoir eu des rapports charnels avec
elle, celle-ci est obligée de s’astreindre a une période de
viduité de trois cycles menstruels complets, si elle est soumise
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au cycle des menstrues et si elle n’est pas enceinte, en vertu
de cette parole du Trés Haut : € Les femmes répudiées sont
astreintes a un délai de viduité de trois cycles menstruels
(avant de pouvoir se remarier). 3 (52, V228) Celle qui est
enceinte, son délai de viduité s’arréte a son accouchement, en
vertu de cette parole du Trés Haut : € Le délai imparti aux
femmes enceintes, s’étend jusqu’a leur accouchement.
(S65,V4)

Mais si elle n’est pas soumise au cycle des menstrues,
comme par exemple la fille impubere qui n’a pas eu encore
ses régles ou la femme arrivée a I’4ge de la ménopause, soit
en raison de son age ou d’une opération d’ablation de I’utérus
et autres qui enlevent a la femme tout espoir de reprise des
regles, son délai de viduité sera de trois mois, en vertu de cette
parole du Tres Haut : € La période de viduité pour celles de
vos femmes qui ont atteint I’4ge de la ménopause sera de
trois mois, pour plus de siireté. Il en est de méme pour
celles qui n’ont pas encore atteint ’age de la puberté.
(865,V4)

Par contre, si elle fait partie de celles qui sont soumises
aux cycles menstruels, mais son cycle menstruel s’est
néanmoins arrété pour une cause déterminée comme une
maladie ou un allaitement, elle reste dans son délai de viduité,
méme si celui-ci dure quelque temps jusqu’a ce que son cycle
reprenne et qu’elle se réfere a lui. Si la cause de la cessation
de son cycle menstruel disparait, en guérissant par exemple de
sa maladie ou en arrétant d’allaiter, sans que celui-ci ne
revienne, elle s’astreint a une période de viduité d’une année
complete depuis la disparition de la cause. Telle est I’opinion
juste, conforme aux régles juridiques. Par ailleurs, si la cause
disparait et que le cycle menstruel ne revient pas, elle est
considérée comme faisant partie de celles dont le cycle
menstruel a cessé sans cause connue. Par contre, si son cycle
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Dans le deuxiéme cas, le sang ne s’arréte que rarement.
Dans le hadith de Hamna bint Jahch #2, celle-ci a dit au
Messager d’Allah# : «O Messager d’Allah, je fais de
longues et abondantes métrorragies.» Rapporté par Ahmed et
Abou Déoud.

Les situations de la femme atteinte de métrorragie

La femme atteinte de métrorragie est soumise a trois
conditions :

La premiére : elle doit avoir un cycle menstruel connu
avant la métrorragie. Dans un cas pareil, la femme doit se
référer a la durée de son cycle menstruel connu, précédent,
pour distinguer sa période menstruelle et se soumettre a ses
regles. Pour le reste, cela sera considéré comme de la
métrorragie obéissant aux regles qui la régissent. Par
exemple, lorsqu’une femme a ’habitude d’avoir ses régles
pendant six jours, au début de chaque mois, puis elle s’est
mise a souffrir de métrorragie, son cycle menstruel sera de six
jours au début de chaque mois, alors que le reste sera
considéré comme de la métrorragie, en vertu du hadith de
‘Aicha qui dit: «Fitima bint Abou Habiche a dit au
Prophéte # : «O Messager d’Allah, je suis atteinte de
métrorragie et je n’arrive pas & m’en purifier ! Dois-je
m’abstenir de prier 7» «Non, lui répondit-il, cela n’est que du
sang dégagé ; mais abstiens-toi de prier pendant les jours ou
tu as ton cycle menstruel puis lave-toi et prie.» Rapporté par
Al-Boukhari.

En outre, dans le Sahih de Mouslim, il est rapporté que le
Prophete # a dit 2 Oum Habiba bint Jahch : « Abstiens-toi de
prier (et de faire les autres choses dont la femme en menstrues
est exempte) pendant la durée des jours ou tu avais ton cycle
menstruel, puis lave-toi et prie.» De ce qui précéde, la femme
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atteinte de métrorragie qui connait son cycle menstruel
s’abstiens de faire tout ce dont une femme en état de
menstrues est exempte, durant les jours de son cycle, puis elle
se lave et prie.

La deuxieme : elle n’a pas de cycle menstruel connu
avant son atteinte de métrorragie, dans la mesure ol la
métrorragie se poursuit depuis le jour ol elle a vu le sang
couler d’elle. Dans un cas pareil, cette femme doit faire
preuve de distinction, en faisant en sorte que son cycle
menstruel se distingue soit par la noirceur du sang, soit par
son épaisseur soit par 1’odeur, des signes qui lui prouvent
qu’elle est en état de menstrues. Le reste sera considéré
comme relevant de la métrorragie, obéissant aux régles qui la
régissent.

Par exemple, lorsqu’une femme voit le sang couler d’elle
pour la premicre fois et se poursuivre, mais elle le voit
pendant dix jours devenir noir et le reste du mois rouge ou elle
le voit pendant dix jours devenir épais et le reste du mois plus
fluide ou bien encore elle le voit pendant dix jours avec
I’odeur des menstrues et le reste du mois sans odeur, son cycle
menstruel sera celui ol le sang sera noir, épais ou avec une
odeur. Quant au reste, il sera considéré comme relevant de la
métrorragie, en vertu de cette parole du Prophéte £ a Fitima
bint Habiche : «S’il s’agit du sang des menstrues, il doit avoir
la couleur noiritre identifiable ; auquel cas, abstiens-toi de
prier ; mais s’il s’agit d’un autre sang, fais tes ablutions et prie
car il ne s’agit que d’un vaisseau sanguin.» Rapporté par
Abou Daoud.

La troisieme : elle n’a pas de cycle menstruel connu qui
lui permette de distinguer dans le sang qui se poursuit sans
interruption ce qui reléve des menstrues et ce qui n’en releve
pas, puisque le sang qui s’écoule d’elle a un seul aspect. Dans
un cas pareil, cette femme doit agir comme agissent toutes les
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La situation de celle qui ressemble au cas
de la femme atteinte de métrorragie

Il peut survenir a la femme des causes provoquant des
hémorragies dans I'utérus, comme une opération dans la
matrice ou autres, de deux facons :

La premiere : elle sait qu’elle ne pourra plus avoir ses
regles apreés cette opération, comme lorsqu’il s’agit d’une
ablation totale de 1'utérus ou son obstruction, de fagon a ce
que le sang ne puisse plus s’écouler. Dans un cas pareil, cette
femme ne sera pas soumise aux régles de la métrorragie mais
sera dans la position de celle qui voit une couleur jaune,
trouble ou une humidité apres s’étre purifiée ; par conséquent,
elle ne doit pas s’abstenir de prier ni de jeliner ni d’avoir des
rapports charnels ni de laver ce sang ; tout ce qu’elle doit
faire, c’est de laver ce sang lors des prieres et de placer une
étoffe ou autre sur ses parties génitales pour empécher le sang
de couler, puis elle fait ses ablutions au moment de ’arrivée
des horaires des prieres, si ces prieres ont des horaires,
comme les cing priéres obligatoires.

La deuxieme : elle ne sait pas si elle aura des menstrues
apres I’opération mais il y a des chances qu’elle ait ses reégles.
Dans un cas pareil, cette femme est soumise aux régles de la
métrorragie. Ceci est confirmé par cette parole du Prophete £
a I’adresse de Fatima bint Habiche : «1l s’agit d’un vaisseau
sanguin et non de menstrues ; par conséquent, lorsque le cycle
menstruel survient, abstiens-toi de prier.» Ainsi, sa parole :
«Lorsque le cycle menstruel survient» indique que la regle de
métrorragie & laquelle est astreinte celle dont le cycle
menstruel est possible, est une regle d’apparition et de
disparition des regles, alors que le sang de celle dont le cycle
menstruel n’est pas possible, est un sang découlant d’un
vaisseau sanguin dans toutes les circonstances.
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Lorsqu’'une femme ménopausée constate des
saignements, elle doit interrompre la priere et le jeline
pendant une période équivalente a celle qu’elle connaissait
lorsqu’elle avait encore ses régles.

En outre, avant I’accomplissement de chaque priere, elle
devra renouveler ses ablutions en prenant soin de bien
nettoyer son vagin, puis appliquer immédiatement une
serviette hygieénique afin de limiter I’écoulement.

En raison de cette contrainte, elle pourra regrouper ses
prieres : Dhor avec casr et maghreb avec cichd‘, soit en les
reculant soit en les avancant. En revanche, elle n’est pas
autorisée a raccourcir ses priéres.

Les lochies et leurs regles

Les lochies sont un sang qui s’écoule de 1'utérus a cause
d’un accouchement, soit au cours de cet accouchement, soit
avant soit apres, avec abondance. Les jurisconsultes ont
divergé sur le fait de savoir si ce sang a une limite dans son
minimum ou son maximum. Ibn Taymiyya a dit a ce sujet :
«Les lochies n’ont pas de limite dans leur minimum ou leur
maximum. S’il arrive qu'une femme voie le sang s’écouler
plus de quarante, soixante ou soixante-dix jours, puis
s’arréter, ce sera du sang de lochies, mais s’il se poursuit, ce
sera le sang d’une maladie. Des lors, la période de quarante
jours est celle qui est admise généralement par la tradition. »

De ce qui préceéde, si son sang dépasse la durée de
quarante jours et qu’elle a un cycle menstruel qui intervient
avec son interruption ou qu’apparaissent les signes de la
proximité de son interruption, elle attend jusqu’a ce qu’il
cesse, sinon elle se lave au terme des quarante jours, car c’est
la période admise généralement, sauf si cela coincide avec le
moment de son cycle menstruel ; auquel cas, elle se considére
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en période de menstrues jusqu’a se termine la période des
menstrues. Si le sang cesse aprés cela, il convient de
considérer cela comme son cycle menstruel auquel elle doit se
référer a ’avenir ; mais s’il se poursuit, elle doit se considérer
comme atteinte de métrorragie et astreinte aux régles de la
métrorragie précédente ; et si elle se purifie avec
Uinterruption du sang, elle se considére comme purifiée
méme si ¢’est avant les quarante jours, et elle se lave, prie,
jelne et a des rapports charnels avec son époux, sauf si
I'interruption est inférieure & un jour ; auquel cas, elle n’a
aucune regle juridique. En outre, on ne peut attester de
I’existence des lochies que lorsque la femme met au monde ce
qui a ["apparence d’une créature humaine. En effet, si elle met
au monde un petit feetus qui n’a pas ’apparence d’une
créature humaine, son sang ne peut étre considéré comme du
sang de lochies mais celui d’un vaisseau sanguin et, partant la
regle a laquelle elle sera soumise sera celle de la métrorragie.
La durée minimale qui permet d’attester 1’existence d’un
feetus est de quatre vingt jours a partir du début de la
grossesse et la durée maximale est de quatre vingt dix jours.
Ibn Taymiyya a dit : «Lorsqu’elle voit du sang en abondance
avant cette durée, elle ne lui accorde pas d’importance, mais
si elle le voit aprés cette durée, elle doit cesser de prier et de
jelner, ensuite si elle trouve, aprés ’accouchement, que la
chose est contraire a ce qui est apparent, elle ratirape ce
qu’elle n’a pas fait, et si rien ne se confirme, elle continue a
se soumettre a la régle apparente sans rattraper quoi que ce
SO1t. »

Les implications des lochies
La premiére : la période de viduité qui est prise en

considération en vertu du divorce et non des lochies, dans la
mesure olt le divorce a lieu avant I’accouchement, la période
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de viduité prend fin avec cet accouchement et non avec les
lochies bien que le divorce apres I'accouchement implique le
retour du cycle menstruel.

La deuxieme : on doit déduire de la durée de la période
par lequel un époux fait le serment de ne plus avoir de
rapports charnels avec son épouse définitivement ou pendant
une période momentanée dépassant les quatre mois, la durée
du cycle menstruel et non celle des lochies. Il y a lieu de
préciser que lorsqu’un époux fait un tel serment et que son
épouse lui demande d’honorer ses devoirs conjugaux, celui-ci
doit s’astreindre & une durée de quatre mois a partir de son
serment a I’issue de laquelle il doit soit reprendre ses relations
conjugales ou se séparer de son épouse a la demande de cette
derniere. Au cours de cette période, si la femme est atteinte de
lochies, ces dernieres ne seront pas comprises dans cette
durée et celle-ci sera ajoutée & la période des quatre mois en
fonction de leur durée. Ce ne sera pas le cas, cependant, pour
le cycle menstruel qui sera déduit de cette durée.

La troisiéme : la puberté de la femme est déterminée par
la survenance du cycle menstruel et non par les lochies, car la
femme ne peut tomber enceinte sans pertes de sang ; par
conséquent, la puberté s’obtient par la perte de sang préalable
a la grossesse.

La quatriéme : lorsque le sang des menstrues cesse puis
revient réguli¢rement il doit étre considéré comme étant une
menstruation avec certitude, comme par exemple lorsque le
cycle menstruel d’une femme est de huit jours et qu’elle voit
le sang menstruel quatre jours puis ce sang cesse durant deux
jours avant de reprendre le septieéme et huitieme jour ; ce sang
est considéré comme faisant partic de ses menstrues avec
certitude et doit €tre soumis aux regles de la menstruation. Par
contre, lorsque le sang des lochies cesse avant quarante jours
puis reprend durant cette période, un doute subsiste 1a-dessus
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et, par conséquent, il est permis a la femme de prier et de
jetiner le jeline obligatoire en son temps, mais il lui est interdit
ce qui est interdit a la femme en état de menstrues, sauf les
actes obligatoires que cette dernicre est tenue de rattraper.
Telle est 'opinion la plus connue chez les jurisconsultes
hanbalites. Il reste que 1’opinion la plus juste est que lorsque
le sang reprend dans une période ou il peut étre considéré
comme des lochies, il sera considéré comme tel, sinon il sera
considéré comme du sang menstruel, sauf s’il persiste
longtemps ; auquel cas, il sera considéré comme relevant des
lochies. Il est rapporté dans le « Moughni» que I’imam Malik
a dit : «Si elle voit le sang aprés deux ou trois jours, ¢’est-a-
dire apres son interruption, ce sang sera considéré comme des
lochies.» Ibn Taymiyya a dit de son c6té : « Aucun doute ne
doit subsister au sujet des sangs en fonction des circonstances,
mais le doute est une chose relative au sujet de laquelle les
gens divergent en fonction de leurs connaissances et de leur
entendement. Or, le Coran et la Sunna sont clairs & tous points
de vue, puisque Allah n’a imposé a personne de jeliner deux
fois ou de faire des circumambulations deux fois, sauf s’il y a
une lacune dans le premier jefine ou la premiére
circumambulation qu’on ne peut compenser qu’avec un
rattrapage. Par contre, ce que I’'homme a les capacités
d’accomplir comme actes d’obligation, en fonction de ses
possibilités, sa conscience est libre par rapport a cela, comme
a dit le Trés Haut : € Allah n’impose rien 4 ’homme qui soit
au-dessus de ses moyens. ¥ (52, V286) Et de Sa parole :
€ Craignez donc Allah autant que vous le pouvez.
(564, V16)

La cinquieme : la différence entre les menstrues et les
lochies. En effet, lorsqu’une femme est en état de menstrues,
une fois qu’elle se est purifiée avant la fin de son cycle, il est
permis 2 son époux d’avoir des relations charnelles avec elle,
sans aucune appréhension, Par contre, en cas de lochies,
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lorsque la femme se purifie avant les quarante jours, il est
répréhensible pour son époux d’avoir des rapports charnels
avec elle, selon I’opinion la plus connue. Cependant, le plus
juste est qu’il ne lui est pas répréhensible d’avoir des rapports
charnels avec elle. C’est 1a I'opinion de la majorité des
Jurisconsultes.

De Putilisation des produits qui empéchent
ou font survenir les menstrues

L'utilisation par la femme de produits qui empéchent la
survenance des menstrues est permise, a deux conditions :

La premiére : I’assurance qu’il n’y ait aucune crainte
d’un éventuel préjudice pour elle. Si ce risque existe, cette
utilisation devient interdite, en vertu de cette parole du Tres
Haut : € Ne vous exposez pas, de votre propre initiative, 2
la perdition. » (S2, V195) Et de Sa parole : { N’attentez pas
non plus a vos jours, car Allah est Plein de compassion
pour vous, } (54, V29)

La deuxieme : cette utilisation doit impliquer la
permission de I’époux si cela le concerne directement, comme
par exemple lorsque la femme se trouve dans une période de
viduité qui implique le versement d’une pension alimentaire
par I’époux et qu’elle utilise ces produits pour empécher le
cycle menstruel de se produire et, partant, faire durer la
période de viduit€ et le versement de la pension alimentaire.
Cela ne lui est pas permis sauf avec la permission de son
époux. Il en est ainsi lorsque 'utilisation des produits qui
empéchent les menstrues, empéche aussi la grossesse. La
aussi, il est indispensable pour elle d’avoir la permission de
son époux puisque l'autorisation de faire cela est établie.
Cependant, il est préférable de n’utiliser ces produits qu’en
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cas de nécessité impérieuse et de laisser la nature faire les
choses d’une facon saine et naturelle.

Pour ce qui est de l'utilisation des produits qui font
provoquer les menstrues, celle-ci est permise, a deux
conditions aussi :

La premiére: la femme n’utilise pas ces procédés
comme subterfuge pour se passer d’une obligation, comme le
fait de les provoquer juste avant le Ramadhan pour rompre le
jeline, s’abstenir de prier ou autres desseins.

La deuxiéme : cela doit se faire avec la permission de
I’époux, dans la mesure o la survenance des menstrues
I’empéche d’avoir son droit & la jouissance. Aussi, il est
interdit d’utiliser ce qui le prive de son droit sauf avec son
accord. En outre, si elle est divorcée, ce procédé peut retarder
la période au cours de laquelle I’époux peut reprendre son
épouse s’il a le droit de la reprendre.»

[Par Mohammed Ibn Séleh Al-‘Outhaymin, le vendredi
14 Cha’béne de I’an 1392 de 1’'Hégire.]

Questions sur les menstrues et les lochies

Question : Est-il permis de manger et de boire de la main
d’une femme en état de menstrues ?

Réponse : Il n’y a aucun inconvénient a ce que la femme
en menstrues ou atteinte de lochies prépare la nourriture ni &
utiliser ce qu’elle a touché comme eau, pate ou autres.
Anas & rapporte que les juifs avaient 1’habitude, lorsqu’une
de leurs femmes, était en état de menstrues, de ne pas manger
de sa main et de ne pas avoir de rapports charnels avec elle
voire de ne pas partager la méme chambre avec elle. Comine
les compagnons interrogérent le Prophéte #8 a ce sujet, le
verset suivant fut révélé: € Tenez-vous a I’écart de vos

48




R

femmes durant cette période.} (S2,V222) Le Messager
d’Allah £ leur dit alors : «Faites tout ce que voulez avec
elles, sauf le coit.» Rapporté par Mouslim. En outre,
‘Aicha € a dit : «Je buvais dans un verre alors que j’étais en
état de menstrues et je le passais au Prophéte # ; celui-ci
mettait sa bouche sur I'endroit olt j’ai mis ma bouche et
buvais.» Rapporté par Mouslim. [Hamza Méjed Soulayméane
Doudine]

Question : Est-il permis d’avoir des rapports charnels
avec une femme en état de menstrues en coitant avec elle ?

Réponse : Il n’est pas permis a ’homme d’avoir des
rapports charnels avec son épouse lorsqu’elle est en état de
menstrues ou qu’elle est atteinte de lochies, jusqu’a ce que le
sang cesse de couler et qu’elle se purifie, en vertu de cette
parole du Trés Haut : { N’ayez point de rapports charnels
avec elles tant qu’elles ne se sont pas purifiées. Mais une
fois qu’elles sont en état de pureté, reprenez vos rapports
avec elles, comme Allah vous I’a prescrit. } (52, V222)
Aussi, celui qui a des rapports charnels avec son épouse alors
qu’elle est en état de menstrues, doit demander pardon a Allah
et se repentir de son acte en évitant toute récidive et en faisant
une aumone.

Question : Est-il permis de retarder ou d’avancer le cycle
menstruel ?

Réponse : L'utilisation de médicaments a cet effet est
permise légalement, car il est prouvé scientifiquement qu’il
n’y a aucun risque de préjudice pour la femme de retarder ou
d’avancer son cycle menstruel. II n’y a donc aucun
empéchement a faire cela.

Question : Pourquoi est-il interdit a la femme en état de
menstrues de faire les circumambulations ?
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Réponse : 11 est dit que 'interdiction pour la femme en
état de menstrues de faire des circumambulations est a
chercher dans le caractere sacré de la mosquée puisqu’elle est
y est interdite aussi de faire des retraites spirituelles (i 7ikdf)
dans cet état. Or, la mosquée sacrée (Ka’ba) est la meilleure
des mosquées. N’est-ce pas qu’Allah a confié¢ & Ibrahim et
Ismaél (sur eux le salut) €le soin de purifier la pureté de
Notre temple a D’intention de ceux qui viendront y
accomplir des circuits rituels, faire une retraite ou
s’incliner et se recueillir. ¥ (S2, V125)

Il a ordonné donc la purification de Sa Maison sacrée.
Aussi, est-il interdit a la femme en état de menstrues d’y venir
pour faire des circumambulations ou non. C’est 1a ou réside le
secret des propos de ceux qui soutiennent I’obligation de la
pureté pour y entrer. Ils disent aussi que la femme en état de
menstrues qui fait des circumambulations autour de la
Mosquée sacrée aura désob€i a son Seigneur en entrant dans
la Mosquée avec son état de menstrues. Ces gens-1a ne
comparent pas sa purification pour les circumambulations a
celle qu’elle fait pour la priere. Mais ils la comparent a
I'interdiction qui lui est faite de s’isoler dans la mosquée pour
des retraites spirituelles alors qu’elle est en état de menstrues.
C’est pour cela que la femme en état de menstrues n’est pas
exempte de tous les rites, comme a dit le Prophete 3% : «La
femme en menstrues peut accomplir tous les rites sauf les
circumambulations autour de la Maison.» Il a dit aussi a
‘Aicha: «Fais tout ce que fait le pelerin, sauf la
circumambulation autour de la Mosquée sacrée.» Et lorsqu’il
fut dit au Prophete & que Safiyya est en état de menstrues » il
s’exclama : «Elle va nous retenir 7» «Elle a déferlé pour les
processions» lui fut-il dit. «Non, elle ne doit pas faire de
processions » répondit-il. Accepté a I'unanimité. [Le cheikh
Ibn Taymiyya]
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Question : Qu’en est-il de la permission accordée a la
femme en état de menstrues de s’abstenir de prier ?

Réponse : Ennawaoui & a dit: «Tous les musulmans
sont unanimes quant au fait que la femme en état de
menstrues ou atteinte de lochies n’est pas tenue de faire la
priere ni le jeGne dans I’état ol elle se trouve. Ils sont
unanimes aussi sur le fait qu’elle ne doit pas rattraper la priére
non accomplie mais qu’elle doit rattraper le jeline. Les
jurisconsultes disent a ce sujet que la différence entre ces
deux obligations est que la pri¢re se répete réguliérement ce
qui risque lui causer de la géne, contrairement au jeline qui est
prescrit une fois par an. Une femme ayant demandé a ‘Aicha :
« Sommes-nous tenues de rattraper les pri¢res non accomplies
alors que nous étions en état de menstrues ?» « A 1’époque du
Prophéte #, lui répondit ‘Aicha, lorsque 1'une de nous était
en état de menstrues, on ne lui ordonnait pas de rattraper ses
prieres.» Accepté a I'unanimité.

Question : Quelle est la régle concernant le sang qui sort
de la femme en dehors du cycle menstruel ?

Réponse : Ce sang qui s’écoule en dehors du cycle
menstruel est un sang issu d’un vaisseau sanguin qui ne fait
pas partie du cycle menstruel de la femme. La femme qui
connait son cycle menstruel doit s’abstenir de prier et de
jetiner, de toucher le Coran et d’avoir des rapports charnels
avec son époux le temps que dure cette période de menstrues.
Une fois qu’elle se sera purifiée et lavée apres la fin de sa
période de menstrues, elle devient du nombre des purifiées ;
si elle voit du sang jaundtre ou de couleur trouble, il s’agit
alors de métrorragie qui ne ’exempte pas de la priere et autres
actes. [Le cheikh ‘Abdallah Ibn ‘Abderrahmane Al-Jabrine]

Question : quelle est la régle de la lecture du Coran par la
femme en état de menstrues et quelle est la regle de toucher
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un livre de Coran sans interposition de quelque chose, comme
des gants par exemple.

Réponse : 11 n’y a aucun mal 4 ce qu’elle récite le Coran
de vive voix ; si elle mémorise le Coran, elle peut le réciter
verbalement sans aucun inconvénient. Il n’y a aucun
empéchement a ce qu’elle touche le Coran avec des gants
selon I’opinion la plus juste, car la durée des menstrues ou de
la métrorragie prend du temps. Par contre, il n’est pas permis
a celui ou a celle qui est en état de souillure (jandba) de
toucher ou de lire le Coran jusqu’a ce qu’il se lave et se
purifie car la durée des souillures est courte et lui suffit pour
se laver et lire. Quant a la période des menstrues, elle est plus
ou moins longue, de sept jours ou plus. Aussi, ’opinion la
plus juste est qu’il lui est permis de réciter le Coran
verbalement et de le toucher a travers quelque chose qui
s’interpose entre ses mains et le Coran comme les gants. [Le
cheikh ‘Abdelaziz Ibn Baz 4]

Résumé de ce qui est interdit a la femme en
menstrues et i celle qui est atteinte de lochies

La priere. La femme en état de menstrues ou atteinte de
lochies ne doit pas prier et elle n’a pas a rattraper les prieres
qu’elle n’a pas accomplies, en vertu de cette parole de
*Aicha : «Lorsque nous avions nos menstrues a 1’époque du
Prophete #&, il nous était ordonné de rattraper nos journées de
jeline et non nos prieres non accomplies.» Rapporté par Al-
Boukhéri.

Lorsqu’aprés les menstrues ou les lochies une femme se
purifie, elle doit accomplir seulement la priere qui vient apres
sa purification, elle ne doit pas accomplir la priere qui précede
la purification.
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Le jetine : la femme en état de menstrues ou de lochies ne
doit pas jeliner jusqu’a ce qu’elle se purifie. Une fois purifiée,
elle rattrape les journées de jeline qu’elle n’a pas accomplies,
avant le prochain mois de Ramadhan. Si elle jeiline, alors
qu’elle est en état de menstrues ou de lochies, son jeline sera
considéré comme nul et contraire aux préceptes de 1’Islam.

Les circamambulations autour de la Ka’ba : en vertu
de cette parole de ‘Aicha ¥ : « Aucun des rites du pelerinage
ne nous a été interdit, a I’exception des circumambulations
autour de la Ka’ba, conformément a cette parole du
Prophete # : «Fais tout ce que fait le pelerin, sauf les
circurnambulations autour de la Ka’ba.»

L’entrée dans la mosquée : il n’est pas permis a la
femme en menstrues ou atteinte de lochies d’entrer dans la
mosquée et d’y rester une longue période. Par contre, le
passage par nécessité, est permis, en vertu de ce hadith du
Prophéte # : «Il n’est pas permis a la femme en état de
menstrues ou de lochies d’entrer dans la mosquée.» Rapporté
par Abou Déoud.

Le coit : il n’est pas permis de coiter avec la femme en
état de menstrues ou atteinte de lochies jusqu’a ce qu’elle se
purifie. Il n’y a aucune divergence entre les savants a ce sujet,
en vertu de cette parole du Trés Haut: € N’ayez point de
rapports charnels avec elles tant qu’elles ne se sont pas
purifiées. Mais une fois qu’elles sont en état de pureté,
reprenez vos rapports avec elles, comme Allah vous I’a
prescrit. » (S2,V222) En vertu aussi de cette parole du
Prophete & : «Faites tout ce que voulez sauf le coit.»

Le divorce : il n’est pas permis 2 I’homme de répudier
son épouse alors qu’elle est en état de menstrues, mais il doit
attendre jusqu’a ce qu’elle se purifie. Une fois purifi€e, il ne
doit pas la toucher mais divorcer avec elle s’il le veut. Ibn
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‘Omar #2 rapporte qu’il avait répudié son épouse alors qu’elle
était en état de menstrues. Lorsque le Prophete & apprit la
nouvelle, il lui ordonna de la reprendre et d’attendre jusqu’a
ce qu’elle se purifie. Une fois purifiée, il peut la répudier sans
la toucher.

Pour ce qui est des autres choses, il y a divergences la-
dessus. .
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Le lavage ou les grandes ablutions
(Al-Ghousl)

Le lavage est un acte dévotionnel ordonné par Allah a
ceux et celles qui sont en état de souillure (jandba) apres des
rapports charnels conjugaux. Il s’agit d’un acte de propreté et
de dévotion en vertu de cette parole du Trés Haut: € Ne la
faites pas (la priére) non plus lorsque vous étes en état
d’impureté ; attendez que vous ayez fait vos grandes
ablutions, & moins que vous ne soyez en voyage.}
(S4,V43) En vertu aussi de cette parole du Prophete i :
«Lorsque les deux organes génitaux se rencontrent, le lavage
devient obligatoire.»

Ce qui rend obligatoire le lavage :

- Lorsque les deux organes génitaux se rencontrent. Les
jurisconsultes ont déterminé cette rencontre par la pénétration
du gland du sexe de I’homme dans le vagin de la femme ;
auquel cas, le lavage devient obligatoire pour les deux époux.
‘Aicha rapporte que le Prophete #£ a dit a ce sujet : «Lorsque
I’époux s’assit entre les quatre cOtés de la femme et que les
deux organes génitaux se rencontrent, le lavage devient
obligatoire.» Rapporté par Mouslim et Ahmed. Dans le hadith
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rapporté par Attirmidhi, il y est dit : « Lorsque I’organe génital
dépasse I’organe génital, le lavage devient obligatoire.» Ceci,
dans le cas ot il y a ou non éjaculation de la part de la femme
ou de 'homme. Le lavage s’impose donc. Par contre, le
simple attouchement sans pénétration, ne nécessite pas de
lavage pour les deux époux.

- La cessation des menstrues et des lochies. Lorsque la
femme en état de*menstrues ou de lochies se purifie, elle est
obligée de se laver afin qu’il Iui soit permis de reprendre ses
actes de dévotion qui lui étaient interdits dans 1’état ou elle se
trouvait, comme la priere, le jeline, les circumambulations
autour de la Ka’ba et autres. C’est ainsi que le Prophete £ a
dit a Fatima bint Abou Habiche : «Lorsque le cycle menstruel
survient, abstiens-toi de prier, mais une fois qu’il prenne fin,
lave-toi et prie.» Accepté a I’'unanimité.

- Le réve érotique avec éjaculation. Lorsque la femme ou
I’homme font un réve érotique et qu’ils voient qu'ils ont
&jaculé apres leur réveil, le lavage s’impose. S’ils ne se
rappellent pas de ce réve, le lavage s’impose par précaution.
Par contre, lorsque la femme fait un réve érotique et qu’elle
ne voit pas de liquide, elle n’est pas tenue de se laver. S’il elle
trouve un liquide et qu’elle a un doute sur son origine, elle
doit se laver par précaution. Dans cette optique, Oum
Salama ¥ rapporte qu’Oum Sulaym #2 a dit au Prophete #& :
«O Messager d’Allah, Allah n’éprouve aucune pudeur
lorsqu’il s’agit de la vérité ! La femme est-elle tenue de se
laver lorsqu’elle fait un réve érotique ?» «Ouli, lui répondit-il,
lorsqu’elle voit un liquide.» Rapporté par les deux cheikhs.

- La mort. Lorsque la musulmane meure, il est obligatoire
de la laver avant son enterrement, sinon les musulmans
commettront un péché. En effet, le Prophete & a ordonné que
sa fille Zayneb & soit lavée, en disant aux femmes qui
s’occupaient de sa toilette funéraire: «Lavez-la avec un
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nombre impair, trois fois, cing fois ou sept fois ou plus si vous
en voyez la nécessité.» Ibn Hazm a dit : «Le lavage de tout
mort parmi les musulmans est une obligation ; tout mort
musulman qui est enterré sans lavage, doit étre déterré et
lavé.»

- La conversion a I'Islam. Quiconque embrasse I'Islam
doit se laver avant de faire le témoignage de la foi. Le cheikh
Ibn Qoudima a dit : «Généralement, I’incroyant n’est jamais
a ’abri d’une souillure ou d’une impureté. Aussi, doit-il se
laver, car sa souillure ne disparait que s’il se lave.» En outre,
lorsque Thouméama Al-Hanafi a embrassé I'Islam aprés avoir
été fait prisonnier, le Prophete #£ lui a ordonné de se laver. Il
s’est exécuté, puis a fait le témoignage de foi et a prié. Le
Prophete £ a dit alors a ses compagnons : «La foi de votre
frere s’est perfectionnée.» Rapporté par Al-Boukhéri et
Mouslim. Ainsi donc, I'incroyant est tenu de se laver le corps
et les vétements, afin d’€tre pur intérieurement et
extérieurement.

La facon de se laver

- Il est préférable pour la femme lorsqu’elle veut se laver
d’un rapport charnel avec son époux, de faire sortir ce qui
reste de sperme dans les toilettes ou le bain. S’il s’agit de
menstrues, elle prend un morceau de coton qu’elle imbibe de
parfum si ¢’est possible, et elle suit les traces de sang qu’elle
nettoie et lave convenablement.

- Ensuite, elle émet I'intention de procéder aux grandes
ablutions. La facon de se laver est la suivante chez la plupart
des imams : il est préférable de commencer par faire les
petites ablutions de la priére, sauf les pieds, puis de verser de
I'eau sur la té€te que les cheveux soient abondants ou non,
jusqu’a ce qu’elle arrive au cuir chevelu. Il n’est pas
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nécessaire de dénouer les cheveux tressés, en vertu de cette
parole du Prophéte # & Oum Salama : «Il te suffit de verser
de I’'eau a trois reprises.» Ensuite, elle verse de I’eau sur son
cOté droit avant puis derri¢re jusqu’au pied, puis sur le coté
gauche jusqu’au pied, en frottant et en faisant parvenir ’eau
jusqu’aux parties les plus cachées, comme le nombril et entre
les doigts et les orteils de préférence. Quant a la deuxiéme
facon de se laver, elle est la suivante, en vertu du hadith
d’Oum Salama ¥ qui rapporte qu'une femme a dit au
Prophéte & : «O Messager d’Allah, j’ai I’habitude de nouer
mes cheveux | Dois-je les dénouer ?» Le Prophete # lui
répondit : «1l te suffit de verser de 1'eau sur ta téte trois fois,
puis de la verser sur tout le corps. Ce faisant, tu te seras
purifiée.» Rapporté par les traditionnistes par d’autres voies.

- Il n’est pas permis de gaspiller I’eau que ce soit dans les
grandes ablutions ou les petites, méme si on se trouve a coté
d’un fleuve.

- I est permis pour les deux époux de se laver ensemble
en prenant de I’eau d’une méme bassine.

- La femme est tenue de s‘abriter des regards en se lavant.

- 11 est déconseillé de se laver dans un lieu souillé, de
crainte de se souiller.

Quand le lavage devient-il préférable ?

Il est préférable de se laver les jours de la priere du
vendredi, pour la priére des deux fétes et pour ’entrée en état
de sacralisation, méme si la femme est en état de menstrues
ou de lochies, et ce en vertu du hadith de ‘Aicha qui dit:
«Asma bint ‘Oumays se retrouva en couches alors qu’elle
était enceinte de Mohammed Ibn Abou Bakr devant 1’arbre.
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Le prophéte # ordonna alors a2 Abou Bakr £ de lui demander
de se laver et de prier.» Rapporté par Mouslim.

Certains jurisconsultes ajoutent qu’il est préférable de se
laver au moment de la station de ‘Arafat. Il en est de méme de
I’entrée dans 1’enceinte de la mosquée sacrée. Idem pour la
femme qui fait un réve érotique et qui voit ses habits mouillés
sans se souvenir de ce réve.

Questions sur le lavage (Al-Ghousl)

Question : Est-il obligatoire de se laver aprés des
folatreries et des baisers ?

Réponse : Non, il n’est pas obligatoire ni pour les
hommes ni pour les femmes de se laver pour de simples
folatreries et baisers, sauf s’1l y a éjaculation de sperme des
deux partenaires. Si I'un d’eux seulement €jacule, il est tenu
de se laver a lui seul. Ceci, dans le cas ot il ne s’agit que
folatreries, de baisers ou d’attouchements. [Le cheikh Al-
‘Outhaymin]

Question : Qu’en est-il de I’homme qui se place sur les
quatre cOtés de la femme et dont les organes génitaux
touchent ceux de sa femme sans la pénétrer puis qui éjacule a
Pextérieur du vagin. Est-il tenu de se laver ?

Réponse : L’homme est tenu de se laver car il a éjaculé,
alors que la femme n’est pas tenue de le faire, dans la mesure
ou la condition impliquant 1’obligation du lavage est
I’éjaculation. Or, il est connu que I’endroit du prépuce se
trouve au-dessus du gland du sexe de ’homme. Aussi, le
gland de I’homme ne peut toucher le prépuce de la femme que
lorsqu’il pénetre dans 1’endroit ou celui-ci se trouve. C’est
pour cela qu’il est exigé pour qu’il y ait lavage que le gland
pénetre dans le vagin. Dans cette optique, il est dit dans un
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hadith de ‘Abdallah Ibn ‘Amrod Ibn Al-‘As : «Lorsque les
deux prépuces se rencontrent et que le gland disparait, le
lavage s’impose.» [Mohammed Sileh Al-‘Outhaymin]

Question : Quelle est la régle de ce qui sort du vagin de
la femme apres le lavage 7

Réponse : Lorsque du sperme de son rapport charnel sort
du vagin de la femme aprés son lavage, il faut distinguer entre
ces deux choses :

1. Lorsqu’elle assouvit son désir avec son époux et
qu’elle se lave puis du sperme sort de son vagin, elle est tenue
de refaire son lavage.

2. Par contre, si elle n’assouvit pas son désir, comme
lorsqu’elle dort et qu’elle se lave aprés un réve érotique puis
elle voit du liquide sortir d’elle, elle n’est pas tenue de refaire
son lavage.

Apres s’étre purifiée, la femme peut porter les vétements
qu’elle portait lorsqu’elle était indisposée. Elle n’est pas
obligée de changer de vétements, sauf si ceux-ci ont été
souillés par des écoulements.
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Les ablutions
(Al-Woudhoi)

L’obligation des ablutions avant la priére est attestée par
le Coran et la Sunna. 11 est dit ainsi dans le Coran : {O vous
qui avez cru, lorsque vous vous apprétez a faire la priere,
faites d’abord vos ablutions en vous lavant le visage et les
mains jusqu’aux coudes, en vous passant les mains
mouillées sur la téte et en vous lavant les pieds jusqu’aux
chevilles. Mais si vous étes en état d’impureté, lavez-vous
tout le corps. » (S5, V6)

Les conditions de la priére sont les suivantes :

- L’Islam, car les ablutions de celle qui n’est pas
musulmane ne sont pas valables.

- Laraison, car les ablutions du fou ne sont pas valables.

- L’absence d’un empéchement légal, comme les
menstrues, les couches ou I’état de souillure (jandba).

- La connaissance de la maniére de faire ses ablutions, en
respectant 1’ordre de lavage des membres et le suivi.

- Faire parvenir I’eau a la peau en évitant tout ce qui est
susceptible de I’en empécher, comme le vernis a ongles, et
autres.
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- Les ablutions sont obligatoires avant la priere, sauf s’il
y a une justification valable ; auquel cas, les ablutions seches
les remplacent. Le Propheéte #& a dit: «Allah n’accepte la
pricre de 'un d’entre vous s’il est en état d"impureté qu’apres
qu’il ait renouvelé ses ablutions.» Rapporté par Al-Boukhari,
Mouslim et autres.

La maniére de faire les ablutions

- Lintention, puis la prononciation de «Bismillah», en
vertu de la parole du Prophete & : «Il n’y a pas d’ablutions
pour celui qui ne prononce pas le Nom d’ Allah au préalable.»
Rapporté par Ahmed.

- Laver les deux mains jusqu’aux poignets, au début des
ablutions.

- Le rincage de la bouche, c’est-a-dire introduire de I’eau
dans sa bouche en se gargarisant avec I’index. Répéter cela
trois fois.

- Daspiration de l’eau par le nez puis son rejet.
L’aspiration doit se faire avec la main droite et le rejet avec la
gauche. Répéter cela trois fois.

- Le lavage du visage du haut du front & la fin du menton,
d’une oreille a ’autre. Répéter cela trois fois.

- Le lavage des mains jusqu’aux coudes, en commencant
par la droite puis la gauche. Répéter cela trois fois en veillant
a bien laver entre les doigts.

- Passer ses deux mains sur les cheveux une seule fois.

- Essuyer ses deux oreilles, extéricurement et
intérieurement, une seule fois.

- Le lavage des pieds jusqu’aux chevilles, en
commengant par la droite puis la gauche. Il faut veiller a bien
laver entre les orteils.

- Dire a la fin des ablutions : «Je témoigne qu’il n’y a de
dieu qu’Allah, I’Unique qui n’a pas d’associé et je témoigne
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que Mohammed est Son serviteur et messager ! Mon Dieu,
fais en sorte que je sois du nombre des repentants et du
nombre des purifiés», en vertu de cette invocation du
Prophéte &£ : «Celui qui répéte cette invocation, les huit
portes du paradis lui seront ouvertes et il y entrera par celle
qu’il voudra.» Rapporté par Mouslim.

- Il est obligatoire de commencer par la droite, de bien
frotter, d’intercaler ses doigts et de suivre rapidement la
succession des membres. Il n’est pas permis de gaspiller
I’eau, ni de dépasser les trois opérations ni de faire ses
ablutions dans des endroits souillés.

Ce qui rend caduques les ablutions

D’aprés Abou Hourayra, le Prophete #& a dit: «Allah
n"accepte la priere de 'un d’entre vous s’il est en état
d’impureté qu’aprés qu’il ait renouvelé ses ablutions.»
Rapporté par Al-Boukhari, Mouslim et autres.

Ces invalidations des ablutions sont :

- Tout ce qui sort des deux voies de la femme, comme
I'urine, les excréments, les dégagements de gaz, le sang, le
sperme, le mady et le hady (un liquide blanc qui sort aprés
I’accouchement ou la fausse couche).

- Le toucher du sexe, sans que quoi que ce soit ne
s’interpose entre la main et le sexe, en vertu de ce hadith du
Prophéte & : « Tout homme qui touche son sexe doit refaire
ses ablutions, et toute femme qui touche son sexe doit refaire
ses ablutions.» Rapporté par Ahmed.

- L’introduction d’un objet par devant ou par derriére,
comme un appareil médical ou autre. Le cheikh Ibn Qoudima
dit : «Lorsque quelque chose sort du vagin ou de 1’anus, elle
n’est jamais a I’abri d’une impureté.»

- Le lavage d’un mort.
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- La consommation de la chair du chameau chez certains
jurisconsultes, les vomissements et I’écoulement du sang. Il y
a des divergences entre les jurisconsultes concernant ces
choses-la.

- La folie, "évanouissement, l'ivresse, le sommeil
profond.

- L’apostasie.

- Le rire 4 gorge déployée durant la priere chez les
hanéfites et le doute chez les malékites.

Questions se rapportant aux ablutions

Question : Est-il obligatoire de se laver I’anus aprés avoir
dégager des gaz ?

Réponse : Le dégagement de gaz entache les ablutions,
en vertu de ce hadith du Prophéte # : «Qu’aucun de vous ne
quitte la priere s’il n’entend pas un bruit ou ne sent pas une
odeur», mais il ne nécessite pas le lavage de I’anus car rien
n’est sorti qui nécessite le lavage. [Le cheikh Al-*Outhaymin]

Question : Peut-on faire les ablutions aprés avoir mis du
vernis a ongles 7

Réponse : Faire ses ablutions aprés avoir mis du vernis a
ongles n’est pas valable, car il n’y a aucune excuse légale
dans la mise du vernis a ongles. En effet, le vernis qui est
appliqué sur les ongles est une couche qui empéche 1’arrivée
de I’eau a la peau. Celle qui le met sur ses ongles sait qu’il est
une couche de vernis qui empéche I’eau d’arriver a sa peau.
En outre, il n’y a aucune excuse ou nécessité impérieuse qui
le justifie. Aussi, les ablutions de celle qui met du vernis a
ongles, ne sont pas valables, et tout ce qui a été dit a ce sujet
pour établir une analogie avec d’autres choses, n’a aucun
fondement. [Le cheikh Abdelhalim Mahmoid]
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Question : Est-il permis pour la femme de faire ses
ablutions sur le maquillage, les crémes et les poudres qu’elle
met sur son visage 7

Réponse : La femme doit enlever le maquillage, les
cremes et les poudre qu’elle met sur son visage afin que 1’ean
puisse arriver a sa peau. 1l serait préférable de mettre ce
magquillage, ces crémes et ces poudres aprés avoir fait ses
ablutions ou son lavage ou pendant un temps ol elle n’a pas
besoin de les enlever rapidement. [*Amer Sa’id Ezzibyéri]

Question : Que faire lorsqu’on fait ses ablutions puis on
s’aper¢oit qu’on a oublié un membre du corps ?

Réponse : Lorsque quelqu’un fait ses ablutions et oublie
un organe parmi ses organes, s’il se rappelle de cela
rapidement, il peut se rattraper et le laver puis laver 1’organe
qui suit. Par exemple, lorsque quelqu’un oublie de laver sa
main gauche et ne lave que la droite, puis essuie sa téte et ses
pieds avant de se rappeler de son oubli, nous lui disons ceci :
lave ta main gauche puis essuie ta téte, tes deux oreilles puis
lave tes pieds... Par contre, s’il ne se rappelle de son oubli
qu’apres un certain temps, il doit entierement refaire ses
ablutions. [Le cheikh Mohammed Séleh Al-‘Outhaymin]

Question : Qu’en est-il des doutes qui assaillent la
croyante avant ou aprés ses ablutions quant a un probable
oubli ou autre ?

Réponse : La croyante doit chasser le doute de son esprit
et faire preuve de certitude dans ce qu’elle fait. C’est-a-dire
que lorsqu’elle fait ses ablutions puis un doute 1’assaille quant
a la perte de ses ablutions ou non, elle doit faire en sorte d’étre
en état d’ablutions avec certitude ; et si elle avait perdu ses
ablutions puis un doute 1’assaille quant au fait d’avoir refait
ou non ses ablutions, il faut qu’elle sache avec certitude
qu’elle n’est pas en état d’ablutions. Certes, la piété consiste
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a laisser telles quelles les choses et 2 abandonner les doutes.
{‘Amer Sa’id Ezzibyéri]

La friction sur le khouf (chaussettes en cuir),
lIes chaussettes et les bandages

La friction sur le khouf et les chaussettes est une sunna sur
laquelle il n’y a aucune divergence entre les savants en religion.
Cependant, il y a des conditions pour s adonner a cette friction,
entre autres que le khouf et les chaussettes soient portées en état
de purification, en vertu de ce hadith du Prophete # : «Laisse-
les car je les ai portés en état de purification, »

La maniere de frictionner consiste & mouiller ses deux
mains et 4 les faire passer sur le khouf ou les chaussettes,
c’est-a-dire qu’il faut appliquer ses doigts mouillés et écartés
sur le devant du khouf ou des chaussettes puis les passer
jusqu’aux chevilles, la main droite sur le pied droit et la main
gauche sur le pied gauche, en les frictionnant une seule fois.

Les conditions de la friction sont les suivantes :

- 11 faut que le khouf et les chaussettes soient portés en
état de purification. ,

- 1l faut qu’ils arrivent au-dessus des chevilles.

- 1l ne faut pas que la peau apparaisse trop.

- Il ne faut pas ils soient portés plus d’une journée et
d’une nuit pour celui qui est fixé dans un endroit et plus de
trois jours pour le voyageur.

- Il ne faut pas qu’ils soient enlevés des pieds pendant
cette durée-l1a.

Quant 2 la friction sur les bandages qu’ils soient en tissus
ou en plétre ou autres choses qu’on met sur des blessures ou
des entorses, il est permis les frictionner une fois tant que la
maladie demeure. Mais si on les enléve pour les changer, il
faut refaire les ablutions et frictionner cet endroit.
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Les ablutions seches (Tayammoum)

Le Trés Haut dit: €Et si vous étes malades ou en
voyage et que vous vous soyez soulagés ou que vous ayez
eu des rapports avec les femmes, ayez recours, si vous ne
trouvez pas d’eau, & une terre pure dont vous vous
frotterez le visage et les mains. ¥ (54, V43)

De son c6té, le Prophéte # a dit : « La terre pure sert pour
les ablutions au musulman méme s’il ne trouve pas d’eau
pendant dix ans.» Rapporté par Ennisai et Ibn Habbane.

Ainsi donc, la musulmane fait des ablutions seches
lorsqu’elle ne trouve pas d’eau durant un voyage ou
lorsqu’elle est résidente dans un endroit de méme que
lorsqu’elle est atteint d’une maladie chronique et qu’elle ne
supporte pas 1’eau, méme si c’est pour toute la vie, car la
religion est facile et non difficile a appliquer. Il en est ainsi
pour celle qui est en voyage et ne trouve pas d’eau ou n’en a
que peu.

Les ablutions séches se font au moyen de la terre, d’une
pierre ou de la neige pour celle qui arrive a trouver les deux
premieres. La raison n’a pas a intervenir ici puisqu’il s’agit
d’une exécution de I’ordre divin.

11 est permis aussi a celle qui est en état de souillure de

faire des ablutions séches s’il craint un préjudice ou une
grande difficulté en raison d’un froid intense.

La maniére de faire les ablutions séches est la suivante :

- La premiére maniére : Emettre I’intention de faire les
ablutions séches puis toucher des deux mains la terre ou la
pierre réservée a cet effet et les faire passer sur le visage et les
mains jusqu’aux coudes.
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- La deuxiéme manieére consiste & toucher la terre ou la
pierre des deux mains droite puis & passer les mains sur le
visage avant de toucher de nouveau la terre ou la pierre puis
d’essuyer les deux mains jusqu’aux coudes, c’est-a-dire les
deux bras. Il est permis d’accomplir avec les ablutions séches
ce qu’il est permis d’accomplir avec les ablutions normales,
comme la priére obligatoire, surérogatoire et la lecture du
Coran. Enfin, celui qui ne trouve ni eau ni terre, peut faire la
priere sans ablutions normales ou séches et il n’est pas tenu de
refaire sa priere s’il trouve de 1’eau ou de la terre aprés ’avoir
accomplie.

Ce qui invalide les ablutions séches

Peut-on faire plusieurs priéres avec une seule ablution
scche si celle-ci est toujours valable ? Le cheikh Abou Bakr
Al-Jaziiri dit: «Il y a des divergences concernant cette
question attribuées aux efforts d’interprétation ([jtihdd) des
jurisconsultes, puisqu’il n’y a pas de texte formel confirmant
une opinion et infirmant 1’autre. Cependant, pour plus de
précaution, il est nécessaire de répéter les ablutions seches a
chaque priere. Cf. Minhaj Al-Mouslim.

Les ablutions séches n’ont plus cours une fois que ’eau
est disponible ou que le malade guérit de sa maladie.

Les ablutions seches (Tayammoum) perdent leur validité

avec les mémes raisons que les ablutions normales
(Woudhoti).
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La priére
(Assalat)

La pricre a été prescrite au Propheéte Mohammed #£ et a
sa communauté, la nuit du voyage nocturne et de 1’ascension
dans les cieux vers le Treés Miséricordieux qui 1’a ordonnée.
Elle a été prescrite au Prophéte £ et a sa communauté
jusqu’au Jour de la résurrection. Bien que nous ne faisons que
cing pri€res par jour et nuit, sa valeur est de cinquante aupres
d’Allah, car la récompense d’une bonne action est multipliée
par dix, par alleégement d’Allah a notre profit. La priere est
évocation et invocation ainsi que lien entre le serviteur et son
Seigneur ; elle est aussi une élévation de 1’ame vers le Tres
Haut et un des fondements de I'Islam que seuls les
désobéissants négligent. Elle est le témoignage de la foi et une
lumiere dans ce bas monde et dans I’autre. Allah nous 1’a
ordonnée des dizaines de fois dans Son Livre, en vertu de Sa
parole : € Accomplissez la priére } et de Sa parole : £ Soyez
assidus aux prieres. } Elle est obligatoire pour les hommes,
les femmes et pour les jeunes, et personne n’a le droit de s’en
passer et de la compenser par autre chose. Elle est obligatoire
pour celui qui est en bonne santé et pour le malade, pour le
voyageur et pour celui qui est fixé dans un lieu dit, pour le
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dirigeant et pour les administrés ainsi que pour les soldats.
Nul n’a le droit de la négliger. La récompense de celui qui est
assidu a la priere, dans ’au-dela, sera le salut, en vertu de
cette parole du Trés Haut : € Bienheureux, en vérité, seront
les croyants qui prient avec humilité. » (S23, V1)

La récompense de ceux qui prient avec assiduité dans
I’au-dela sera aussi I’éternité dans le paradis du Firdaws, qui
se trouve sous le Tréne du Tres Miséricordieux, en vertu de
cette autre parole du Trés Haut: € Et qui s’acquittent
régulicrement de leurs prieres. Ce sont ceux-la les
véritables héritiers auxquels échoira le paradis du
Firdaws pour P’éternité. ¥ (S23, V10-11)

Elle est aussi une forme de confidence entre le serviteur
et son Seigneur. Celui qui I’abandonne par négation et refus
se met au banc de la communauté de I'Islam et subira le
chatiment éternel de 1’enfer. C’est ainsi que le Prophéte #% a
dit : «Entre I’homme et la mécréance, il y a I’abandon de la
priere.» Par contre, celui qui reconnait son caractére
obligatoire mais qui la néglige par paresse, est considéré
comme un désobéissant et un libertin qui doit se repentir et
demander pardon a Allah. S’il ne le fait pas, une fois mort, il
subira le chatiment de I’enfer sans s’y éterniser. En outre, la
premiere chose sur laquelle sera interrogé 1’homme est la
priere ; si elle est acceptée, toutes ses autres ceuvres le seront,
et si elle est vaine, toutes ses autres ccuvres le seront. Le
Prophete # 1’a accomplie alors qu’il était malade et il I'a
vivement recommandée avant sa mort. Elle était le plaisir de
ses yeux.

Son accomplissement rappelle au souvenir d’Allah,
comme le dit ce verset : € Accomplis la priére en souvenir
de Moi. ¥ (S20, V14)
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Elle met en garde aussi le croyant contre 1’immoralité et
les choses blamables, en vertu de cette parole du Tres Haut :
{ La priére empéche de s’adonner aux turpitudes et aux
choses blimables. Et le souvenir d’Allah est encore plus
grand. Et Allah est parfaitement Informé de ce que vous
faites. ¥ (S29, V45)

En vertu aussi de cette parole du Prophete # qui dit:
«Celui que sa priere n’empéche pas de s’adonner a
I’'immoralité et aux choses blamables, ne fera que s’éloigner
de plus en plus d’Allah.»

En vertu aussi de ce hadith : «Les cinq pri¢res ainsi que
la pricre du vendredi au prochain vendredi, sont des
expiations de péchés commis entre elles, tant que vous €vitez
les péchés capitaux.»

En outre, le Prophete &£ a ét€ interrogé sur la meilleure
des ceuvres et il a répondu qu’il s’agit de la priere faite en son
temps prescrit.

La facon de prier

Avant de s’adonner a la priere il faut tout d’abord
’attention de 1’accomplir.

L’intention se situe dans le cceur et elle n’a pas besoin
d’étre exprimée a voix haute. Ensuite, il faut se tenir droit et
en état d’accomplir la priére en ayant conscience de
Pimportance de cet acte. Le Trés Haut dit: € Tenez-vous
droit, en silence. } (S2, V238)

Se mettre en état d’accomplir la priere, c’est exalter et
glorifier Celui devant Lequel on se tient debout pour prier, a
savoir le Seigneur des univers. C’est pour cela que lorsque le
croyant est debout devant son Seigneur, il doit se tenir droit,
les parties intimes cachées, recueilli et humble, car il se trouve
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devant un Souverain Tout Puissant ; il ne doit ni bouger, ni se
retourner ni mécher, mais se comporter comme s’il €tait mort,
en faisant face a la Qibla, en 1’occurrence la Ka’ba qui se
trouve dans la mosquée sacrée a la Mecque -Se diriger vers la
Qibla est une preuve de 1’'union de tous les musulmans partout
ou ils se trouvent dans le monde. C’est parce qu’Allah nous
dit aussi : € Tourne donc ta face vers la mosquée sacrée ! Et
vous croyants, oll que vous soyez, tournez-vous dans cette
méme direction ! } (S2, V144)

Ensuite, le ﬁd@le goit prononcer « Takbirat Al-Thrdm»,
¢’est-d-dire dire &=l alll « alldhou akbar», Dieu est Grand,
en levant les mains au niveau des oreilles, en vertu de cette
parole du Prophéte & : «La clef de la priere est la
purification, sa sacralisation est la formule « Allah est Grand »
et la fin de sa sacralisation est la salutation finale.» Rapporté
par Abou Déoud et Attirmidhi.

Apreés cela, vient I’invocation de 1’ouverture qui consiste
a glorifier Allah, a L’exalter et a Le louer, puis a se mettre
sous la protection d’ Allah contre Satan le lapidé, puis a réciter
la Fatiha, la sourate du Prologue, dont la récitation est une
obligation, en vertu de cette parole du Prophéte & : «Iln’y a
pas de priére pour celui qui ne récite pas la Fitiha, le Prologue
du Livre.» Rapporté par Al-Boukhiri.

La sourate Al-Fatiha est une forme de conversation entre
le serviteur et son Seigneur. Allah I’a partagée entre Son
serviteur et Lui. Il y a dans cette sourate la louange, la
glorification d’Allah, la reconnaissance de sa faiblesse par
I’homme, la demande de la guidance pour toute la vie et de
I’assistance pour suivre la Voie droite, sans dévier ni s’ égarer ;
cette sourate sera suivi par le mot « Amin» que les anges
attestent. Ensuite, il y a la récitation d’une sourate ou de
quelques versets du Coran, puis le fidele s’incline jusqu’a ce
que son dos soit droit, en vertu du hadith du Prophéte & qui
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dit : «Puis incline-toi jusqu’a ce que tu sois serein dans ton
inclinaison.» Il s’agit d’un état d’humilité, de recueillement,
de soumission et d’inclinaison devant la grandeur d’Allah et
Sa majesté. La meilleure chose a dire durant I’inclinaison est
ce qui a été ordonné par le Prophéte # aprés que ce verset lui
eut été révélé : «Glorifie le Nom de ton son Seigneur Tout
Puissant.» Le Prophete £ a dit : « Utilisez ce verset dans vos
inclinaisons.» Il a dit aussi : «Glorifiez le Nom du Seigneur
dans vos inclinaisons.» Ensuite, le fidele se releve de
I’inclinaison, en vertu de cette parole du Prophéte &% :
«Releve-toi ensuite jusqu’a ce que tu redresses debout.» Le
fidele dit en se relevant : « Allah entend celui qui Le loue.»
C’est-a~dire une audition d’acceptation et de réponse. Cette
formule est suivie par cette autre formule : « Notre Seigneur a
Toi la louange !» C’est une invocation du Prophéte &
reconnaissant a Allah la louange et les éloges ainsi que la
bienfaisance. Les invocations de ce genre sont nombreuses.
Ensuite, le fidele glorifie le nom d’Allah et se prosterne. La
prosternation est la position la plus parfaite et la plus
convenable a la servitude de I’homme. Elle est le secret de la
priere qui reflete le recueillement, la soumission et
I’humilité ; elle est aussi le grand pilier de la priere et la
conclusion de la rak’a (génuflexion), en vertu de la parole du
Trés Haut: £ O vous qui avez cru, inclinez-vous et
prosternez-vous... » (S22, V77) Le fidéle doit se prosterner
jusqu’a se sentir serein dans cette position. Certes, Allah a fait
les €loges de ceux qui se prosternent devant Lui en rappelant
que toute chose se prosterne devant Sa grandeur, y compris
I’homme. La prosternation occupe une place trés importante
dans la priere. Elle est mentionnée plusieurs fois dans le
Coran. Il faut savoir que c’est de la terre que I’homme est
sorti ; c’est vers elle qu’il retournera et c’est a partir d’elle
qu’il sortira de nouveau le Jour de la résurrection. Aussi,
lorsque Satan voit le fils d’Adam prosterné devant Allah, il
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s’isole dans un coin et se met a pleurer en disant : «Malheur
a moi ! Le fils d’Adam a été sommé de se prosterner et il a
accepté en obtenant le paradis, alors que moi j’ai été sommé
de me prosterner et j’ai refusé en méritant le feu !» Rapporté
par Mouslim.

En outre, la terre est considérée en Islam comme une
mosquée et un lieu de purification pour Mohammed # et sa
communauté,

Le fidele se prosterne sur sept parties du corps : le front,
le nez, les deux mains, les deux genoux et les doigts des pieds.

La prosternation sert a louer le Seigneur Trés Haut. C’est
ainsi que le fidele, en étant prosterné, dit: «Gloire a mon
Seigneur le Tres Haut !», par reconnaissance de la supériorité
d’Allah sur toute chose et par exaltation de cette position avec
laquelle 11 se distingue, seul, car rien n’est au-dessus de Lui et
H est le Trés Haut, le Tout Puissant. L’invocation faite dans
cette position est exaucée, en vertu de cette parole du
Prophete #% : «L’homme est trés proche de son Seigneur
lorsqu’il est prosterné.»

Entre deux prosternations, le fidéle s’assied un moment ;
apres avoir accompli les implorations, la glorification et la
reconnaissance de la supériorité d’Allah, le fidele s’assied
pour la demande et le désir, en vertu de cette parole du
Prophete # : «Mon Dieu, pardonne-moi, accorde-moi Ta
miséricorde, guide-moi, accorde-moi la bonne santé et
subviens & mes besoins !» Le pardon préserve du chatiment,
la miséricorde implique le bien, la guidance fait parvenir au
but recherché, la bonne santé est la préservation de tout
préjudice alors que les besoins concernent la science, la foi, la
nourriture et la boisson ainsi que tout ce qui est nécessaire
dans la vie de ’homme. A la fin de la priere, le fidele s’assied
et récite le dernier « Tuchahhoud.» Dans ce tachahhoud, il
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s’impregne d’une certaine dignité, en attendant la réponse de
son Seigneur a travers Sa parole : «Mon serviteur M’a fait
loué.» Lorsqu’il dit: «Le Tout Miséricordieux, le Tres
Miséricordieux » p—:ﬂiwﬁ (arrahmdni-r-rahim), il attend
la réponse de son Seigneur & travers Sa parole: «Mon
serviteur a fait Mon €loge.» Lorsqu’il dit : «Le Souverain du
Jour du Jugement dernier» o.:.:Jlm.mﬁL» (mdliki yawmi-d-
din), il attend Sa réponse : «Mon serviteur M’a exalté.»
Quelle jouissance pour son cceur et quel plaisir pour ses yeux
et son d&me ! Son Seigneur ’appellera Mon serviteur trois fois.
Par Allah, si les cceurs n’étaient pas voilés par le voile des
passions et les nuages des penchants charnels, ils voleraient
de joie et d’allégresse a 1’écoute de ces paroles de leur
Seigneur, Créateur et Adoré : «Mon serviteur M’a loué, Mon
serviteur a fait Mon éloge, Mon serviteur M’a exalté.» Le
ceeur du serviteur aura ainsi ’occasion de ressentir la
spiritualité qui découle de ces trois noms sublimes qui sont les
principes des noms sublimes d’Allah, a savoir Allah, le
Seigneur, le Tout Miséricordieux. Aussi, en évoquant ces trois
noms d’Allah, son coeur aura vu le Seigneur, Adoré, Existant,
Miséricordieux, dont personne, en dehors de Lui, ne mérite
P’adoration et celle-ci ne convient 2 personne d’autre que Lui.
Les visages se montrent humbles devant Lui, les créatures se
soumettent a Lui et les voix manifestent une crainte vis-a-vis
de Lui. €Les sept cieux, la terre et tout ce qu’ils
renferment célebrent le Nom du Seigneur, et il n’est rien
dans la Création qui ne proclame Sa gloire ! 3 (S17, V44)

{ C’est a Lui qu’appartiennent tous ceux qui sont dans
les cieux et sur la terre, et c’est a Lui qu’ils sont tous
soumis. ¥ (S30, V26)

C’est ainsi qu’ll a créé les cieux et laterre et ce qu’il y a
entre eux, les djinns, les humains, les oisecaux et les bétes, le
paradis et I’enfer. 11 a envoyé les Messagers et fait descendre
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les Livres ; 11 a 1égiféré des Lois et imposé a Ses serviteurs des
ordres et des interdits. Il ressort de Son nom «Le Seigneur des
univers» qu’ll est Infaillible et suffit a2 tout le monde ; en
revanche, 11 dispose de toute chose et de toute dme dans le
bien comme dans le mal ; 11 S’est établi sur Son Tréne et se
distingue par la disposition exclusive de Son royaume. En
effet, 1a disposition des choses est de Son seul ressort et le sort
de toute chose Lui est exclusif. Il possede la capacité de
donner et de priver, d’élever ou d’abaisser, de faire vivre ou
mourir, d’accepter le repentir ou d’éloigner, de contracter ou
de déployer, de dissiper les afflictions, de venir en aide aux
affligés et de répondre & ceux qui sont dans la détresse.

{ Les habitants des cieux et de la terre Lui adressent
leurs suppliques ; chaque jour, Il vaque a une occupation
différente. ¥ (S55,V29)

Personne ne peut empécher ce qu’ll donne ni donner ce
qu’ll empéche ; personne ne peut faire obstacle a Ses décrets
ni infirmer Ses ordres ni changer Ses paroles ; I’Esprit et les
anges montent vers Lui ; les ceuvres des hommes Lui sont
exposées au début et a la fin du jour ; Il détermine les destins
et fixe les rendez-vous puis 1l fait coincider chaque destin
avec son rendez-vous, en disposant de tout cela, en le
préservant et en le gérant avec précision.

Ensuite, le fidele, en pronongant le nom du «Tout
Miséricordieux » ;;a;—ﬂi (arrahmadn) témoigne qu’il a un
Seigneur Bienfaisant envers Ses serviteurs a travers diverses
formes de bienfaisance, déversant sur eux Ses bienfaits,
embrassant toute chose de Sa miséricorde et de Sa science. Sa
miséricorde contient toute chose et Ses bienfaits suffisent a
tout &tre vivant. Sa miséricorde parvient 1a ol parvient Sa
science ; Il S’est établi sur Son Tréne par Sa miséricorde, a
créé Ses créatures par Sa miséricorde, a révélé Ses Livres par
Sa miséricorde, a envoyé Ses messagers par Sa miséricorde, a
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1égiféré Ses Lois par Sa miséricorde, a créé Son paradis par
Sa miséricorde et Son enfer aussi par Sa miséricorde. Celui-ci
est Son fouet avec lequel Il entraine Ses serviteurs croyants
vers le paradis et avec lequel Il purifie les monothéistes
pécheurs des scories de leurs péchés et sa prison dans laquelle
Il emprisonne Ses ennemis parmi Ses créatures. Médite donc
ce qu’il y a comme miséricorde abondante et bienfaits
considérables dans Ses ordres et Ses interdits, Ses préceptes et
Ses exhortations. La miséricorde est le lien qui Le relie a Ses
serviteurs de méme que la servitude qui les relie a Lui. De Lui
a eux il y a la miséricorde et d’eux a Lui il y a la servitude.
Parmi les signes les plus €loquents de ce Nom «Le Tout
Miséricordieux » cra>ll (arrahmdn),ily a la vision du fidele
de sa part de la mis€ricorde de son Seigneur qui I’a appelé
devant Lui et I’a rendu digne de Son adoration et de Son
imploration, qui Iui a prodigué des dons et en a privé d’autres,
qui S’est tourné vers son ceeur et S’est détourné du coeur
d’autrui. Tout cela, fait partie de Sa miséricorde.

Lorsque le fidele dit: «Le Souverain du Jour du
Jugement dernier», il témoigne ainsi de la gloire qui ne sied
gu’au Vrai et Véridique Souverain.

11 témoigne de I’existence d’un Souverain Tout Puissant a
qui s’est soumise la création et devant Lequel se baissent tous
les regards, s’humilient tous les tyrans et se soumettent tous
les puissants. Il voit avec son ceeur un Souverain établi sur le
Trone du ciel, dominant toute chose, les visages prosternés et
soumis devant Sa puissance. Si tu ne dépouilles pas la réalité
de 1’attribut de la souveraineté, Il te montre les réalités des
noms et des attributs dont le dépouillement signifie le
dépouillement de Sa souveraineté et sa négation. Certes, le
Souverain véritable et parfait ne peut étre que Vivant, se
suffisant a Lui-méme, Audient, Voyant, Disposant de toute
chose, Omnipotent, Parlant, Ordonnant et Interdisant, Etabli
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sur le Trone de Son royaume, envoyant aux confins de Son
royaume Ses ordres ; Il agréé celui qui mérite 1’agrément, le
récompense, ’honore et le rapproche de Lui et se courrouce
contre celui qui mérite le courroux, le chitie, Iavilit et
I’éloigne de Lui. Il chatie qui Il veut et accorde Sa miséricorde
a qui Il veut ; Il donne a qui Il veut et prive qui 1l veut ; Il
rapproche qui Il veut et éloigne qui Il veut. Il possede une
demeure du chitiment, en I’occurrence |’enfer et une demeure
de grande béatitude, en 1’occurrence le paradis. Celui qui nie
et rejette une partie de cela aura récusé la réalité de son
royaume # et ni¢ Sa perfection et Sa plénitude, de méme que
celui qui rejette la totalité de Ses décrets et de Sa
prédestination aura rejeté la totalit€ de Son pouvoir et de Sa
perfection. Aussi, le fidele témoigne de la gloire du Seigneur
a travers sa parole : «Le Souverain du Jour du Jugement
dernier.» Lorsqu’il dit : «C’est Toi que nous adorons et ¢’est
de Toi dont nous sollicitons le secours » (peace __ug e _.Iul
(ivydka nacboudou wa‘iyydka nastacin), il aura touché au
secret de la création et de 1’ordre, de ce bas monde et de ’au-
dela. Cette formule englobe le plus auguste et le plus
majestueux des buts et le meilleur des moyens. Le plus
auguste et le plus majestueux des buts est la servitude vis-a-
vis de Lui alors que le meilleur des moyens est Son secours.
Nul adoré ne mérite 1’adoration en dehors de Lui et personne
ne mérite d’étre sollicité pour un secours a part Lui. Son
adoration est le plus sublime des buts et Son secours le plus
majestueux des moyens. Allah a révélé cent quatre Livres
dont Il a réuni les enseignements dans quatre d’entre eux : Les
Psaumes, la Torah, 1’Evangile et le Coran ; 11 a réuni leurs
enseignements dans le Coran ; [l a réuni les enseignements du
Coran dans le détail puis dans la sourate Al-Fatiha (le
Prologue du Coran) puis dans ce verset : «C’est Toi que nous
adorons et ¢’est de Toi dont nous sollicitons le secours.» Ces
mots contiennent les deux formes de 'unicité, 'unicité de la
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seigneurie et 1'unicité de la divinité ; ils impliquent
I’adoration au nom du Seigneur et au nom d’Allah. Allah est
adoré avec Sa divinité et Son secours est sollicité avec Sa
seigneurie, de méme qu’ll guide dans la Voie droite avec Sa
miséricorde. Aussi, le début de la sourate Al-Fitiha contient la
mention de Son nom Allah, le Seigneur, le Tout
Miséricordieux, par concordance avec le demandeur de Son
adoration, de Son secours et de Sa guidance. Lui seul est en
mesure de donner tout cela, puisque personne ne peut assister
quelqu’un dans Son adoration ni le guider.

Ensuite, le fidele témoigne a travers la récitation de ce
verset : « Guide-nous dans la Voie droite » pediced! Lolyuall Uuaf
(ihdina-s-sirdha-1-moustagim) de son intense besoin de la
guidance et de la nécessité de cette demande pour lui, une
nécessité dont il a tellement besoin plus que toute autre chose.
Or, cette demande qui est exprimée a travers cette invocation,
ne peut étre obtenue que par la guidance vers la Voie qui méne
vers Lui# et par la guidance en Lui, c’est-a-dire une
guidance particuli¢re et la création du pouvoir de Pacte et de
la volonté de son accomplissement ainsi que 1’assistance
divine en ce sens, de la facon qui satisfasse et plaise au
Seigneur % de méme que la préservation de cet acte de tout
ce qui 'entache au moment de son accomplissement et apres.
Et dans la mesure ot le serviteur reste dans le besoin de cette
guidance dans tout ce qui lui arrive alors qu’il n’était pas
encore guidé, il reste dans le besoin d’un repentir par rapport
a ces actes. Il a besoin d’étre guidé dans ses actes passés et a
venir. ; il en est de méme des choses vers lesquelles il a été
guidé pour y croire d’une facon véridique et pour y ceuvrer
d’une facon convenable et dont il a besoin de fermeté pour
poursuivre dans cette voie. 1l en est ainsi des autres formes de
guidance qu’Allah ordonne a I’homme de Lui demander dans
les meilleures de ses circonstances, et & plusieurs reprises, le
jour et la nuit,
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La priere obligatoire (Essaldt Al-Maktotiiba)

Allah a imposé aux musulmans cing prieres par jour et
nuit et leur a déterminées des horaires précis, en vertu de cette
parole du Trés Haut : € La priére est une obligation pour les
croyants et elle doit avoir lieu 2 des moments précis. }
(54, V103)

En vertu aussi de cette parole du Prophéte £ que rapporte
‘Oubada € et qui dit: «Allah a prescrit cinq priéres aux
hommes ; celui qui les accomplit convenablement sans en
négliger quoi que ce soit, aura conclu un pacte avec Allah
selon lequel il sera introduit au paradis. Quant a celui qui les
néglige, il n’aura aucun pacte avec Allah, et Allah peut le
chétier ou lui pardonner.» Rapporté par Ahmed.

Priére Cycles Récitation
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C’est Jibril % qui les a déterminées pour le Prophete .

Jabir Ibn ‘Abdallah &2 rapporte que Jibril vint voir le
Propheéte # et lui dit : «Leéve-toi et prie ! » Il fit alors la priere
du dhouhr lorsque le soleil déclina ; ensuite, il revint le voir
I’aprés-midi et lui dit : «Léve-toi et prie !» Il fit la priére du
casr lorsque I’ombre de toute chose devint égale ; ensuite, il
revint le voir au coucher du soleil et lui dit: «Léve-toi et
prie ! » 11 fit alors la priére du maghreb alors que le soleil se
couchait ; ensuite, il revint le voir durant la nuit et lui dit:
«Leve-toi et prie ! » 11 fit la priére du cichd* alors que la nuit
venait de s’installer ; ensuite, au moment olt I’aube pointait, il
revint le voir et lui dit : «L’aube vient d’apparaitre.» Il fit la
priere du soubh. Le lendemain, il revint le voir & midi et lui
dit : «Leve-toi et prie !» 11 fit la priére du dhouhr alors que
I’ombre de toute chose devint égale ; il revint le voir I’aprés-
midi et lui dit : «Leve-toi et prie ! » Il fit la priere du casr alors
que ’ombre de toute chose devint égale ; il revint le voir au

-

des priéres

DébutA dés H;:u;es

en fonction de la position du soleil
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coucher du soleil 2 un moment précis ; il fit la priere du
maghreb. Ensuite, il revint le voir lorsque la moitié de 1a nuit
ou son tiers passa et il fit la priére du cichd” ; ensuite, il revint
le voir lorsque la rougeur du soleil fut trés vive et lui
dit : «Leve-toi et prie !» ; il fit la priere du soubh. 1l lui dit
ensuite : «Entre ces deux horaires, il y a un horaire
particulier.» Rapporté par Ahmed, Enniséi et Attirmidhi. Al-
Boukhéri a dit que c’est le hadith le plus authentique en ce qui
concerne les horaires des priéres.

De ce qui précede, il nous apparait que la priére posséde
deux horaires, le premier est I’'entrée du temps et le second
son prolongement en cas de chaleur intense ou d’occupation
du fidéle. Ainsi, le fidele a toute la latitude d’accomplir sa
priere, sauf celle du maghreb, dont certains jurisconsultes
disent qu’il n’a qu’un seul temps, alors que d’autres disent
qu’il a deux temps comme les autres.

Chaker Ben Belkacem ar-Raouafi dit :

Les obligations de la priere sont au nombre de seize.

- I’intention.

- Takbirat Al Thram ou le takbir d’ouverture ou le fait de
prononcer la formule ,&=lal «alldhou akbar» A 'entame
de la priére.

- Se tenir debout lors de la Takbirat al Ihram. Car il n’est
pas permis, ici, au fidéle qui a la capacité de se tenir debout,

de s’adosser au mur, ni de s’appuyer sur une canne par
exemple.

- La lecture de la sourate «al-Fatiha»(prologue du
Coran).

- Se tenir debout lors de la lecture de la sourate «al-
Fatiha » car le fidéle n’a pas a le faire tout en étant adossé a
quelque chose.

- L’inclinaison.
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La prieére et ses conditions

Les conditions de la priére sont les suivantes :

1. L’Islam. C’est-a-dire que la femme doit étre
musulmane ayant attesté le témoignage de la vérité et étant
purifiée.

2. La raison. C’est-a-dire que la femme qui fait la priére
doit étre en possession de toute sa raison et ne pas étre folle.

3. La puberté. Lorsqu’elle devient pubere, la fille doit
accomplir la priére.

Les conditions de la validation de la priere

- Purifier son corps, ses vétements et le lieu olt ’on prie,
en vertu de cette parole du Prophéte £ : « Allah n’accepte pas
de priere sans purification.» Rapporté par Mouslim. Et de sa
parole : «La clef de la priere est la purification, son état de
sacralisation est le Takbir et sa fin est la salutation.» Rapporté
par Abou Déioud et Ahmed.

- Voiler ses parties intimes. La femme doit cacher tout son
corps, sauf le visage et les mains, en vertu de cette parole du
Prophete & : « Allah n’accepte la priere d’une femme que si
elle porte un voile.» Rapporté par les cinq traditionnistes. Si
elle prie les pieds découverts, sa pri¢re sera valide.

- Faire face a la Qibla, en vertu de la parole du Trés Haut :
{ Tourne donc ta face vers la Mosquée sacrée. Et vous,
croyants, ol que vous soyez, tournez-vous dans cette
méme direction. » (S2, V144)

- L'entrée du temps de la priere, en vertu de cette parole
du Trés Haut : € La priére est prescrite aux croyants a des
moments déterminés. ¥ Si la priere est faite avant I’entrée de
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2. Se mettre debout pour son accomplissement. Il est
indispensable pour celle qui est capable de prier debout de le
faire, en vertu de cette parole du Trés Haut : € Tenez-vous
droit, recueillis devant Allah. ¥ (52, V238) En vertu aussi de
cette parole de ‘Imrane Ibn Hagine : «Le Prophete # m’a dit :
«Prie debout, mais si tu ne le peux pas, fais-le assis, et si tu
ne le peux pas aussi, fais-le appuyé sur ton flanc.» Rapporté
par Al-Boukhdri.

3. Faire face a la Qibla. Il importe a la musulmane de
faire face a la Qibla, c’est-a-dire la Ka’ba qui se trouve dans
la mosquée sacrée a la Mecque, en vertu de cette parole du
Trés Haut : € Désormais, tourne ta face en direction de la
mosquée sacrée ; et vous croyants, ol gue vous soyez,
tournez vos faces dans cette direction. ¥ (52, V144) Pour
celle qui ne peut pas le faire, comme c’est le cas pour une
malade, une voyageuse — par n’importe quel moyen — et celle
qui craint pour sa vie, I’obligation ne s’impose pas, en vertu
chose, faites-la autant que faire se peut ! » En vertu aussi de la
parole du Tres Haut : € Craignez Allah autant que vous le
pouvez.  Et Sa parole : { Allah n’impose a personne de
charge qui ne soit dans ses capacités. » (52, V256)

4.La Tagbirat Al-Ihram, la glorification de mise en
sacralisation. Elle consiste a commencer la priére en levant
ses deux mains au niveau des deux oreilles et en proclamant
et Al «alldhou akbar» (Allah est Grand 1), en vertu de
cette parole du Prophete &€ : «La mise en sacralisation dans la
pricre est de proclamer : Allah est Grand.»

5.Fixer du regard I’endroit ou I’on se prosterne, en
vertu de cette parole du Trés Haut: € Et ceux qui sont
recueillis dans leur priére. 3 En vertu aussi de cette parole
du Prophete £ : «Qu’on donc certaines personnes a lever
leurs yeux vers le ciel dans leur priere 7... Jusqu'a dire :
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«Qu’elles cessent de faire cela ou leurs yeux seront
pétrifiés !'» Rapporté par les traditionnistes.

6. Metire sa main droite sur sa main gauche. La
musulmane qui prie doit mettre sa main droite sur sa main
gauche, au-dessus de la poitrine ou au-dessous du nombril ou
les deux mains tombant au niveau des hanches selon les
malékites.

7. ’invocation précédant le Prologue (Fatiha). Cette
invocation est : «Gloire a Toi Seigneur et par Ta louange !
Que Ton Nom soit Béni ! Que Ta puissance soit exaltée ! Il
n’y a aucun autre dieu en dehors de Toi.»

5l Al ¥y e IS () 33 hlengg aalll i

(soubhdnaka-lldhoumma wabihamdika watabdra-smouka
watacdld jaddouka wald ildha ghayrouk)

Ensuite, il faut se mettre sous la protection d’Allah contre
Satan le lapidé, a voix basse.

el L2 e D Sy
(acofidhou billéhi mina-ch-chayténi-r-rajim)

8. La récitation de la Fatiha, le Prologue du Coran. 11
s’agit 1a d’un des fondements de la priere, en vertu de cette
parole du Prophéte £ : «Il n’y a pas de priére pour celui qui
ne récite pas la Fitiha (Prologue) du Livre.» Rapporté par Al-
Boukhéri et Mouslim. En vertu aussi de cette parole d’Abou
Hourayra € qui dit: «J’ai entendu le Messager d’Allah &
dire : « Allah a dit : «J ai partagé la pri¢re entre Mon serviteur
et Moi et & Mon serviteur' 4e qu’il demande. Lorsque le
serviteur dit : «Louange au Seigneur des univers !», Allah
répond : «Mon serviteur M’a loué.» Lorsque le serviteur
ajoute : «Le Tout Miséricordigux, le Trés Miséricordieux ».
Jusqu’a la fin du hadith. Lorilue la femme qui prie arrive a
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Comment faire la priere

Je léve les mains jusqu’aux oreilles
et je dis : allahou akbar
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Je mets la main droite sur la main gauche et
je recite la Fatiha et une sourate
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Sourate al-"asr (Le temps)

bismillahi-r-rahméni-r-rahim 1. wal‘asr 2.
innal“inséna la fi khousr 3. illa-1-lladhina dmanoi
wa amilou-s-silihati watawasaw bilhaqqi
watawasaw bx-s z;abr

Au nom d’Allah, le Tout Miséricordieux, le Trés Miséricordieux. Par le
Temps! L’homme est certes, en perdition, sauf ceux qui croient et
accomplissent les bonnes oeuvres, s’enjoignent mutuellement la vérité et
s’enjoignent mutuellement ’endurance.
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Sourate al-fil (L'éléphant)

bismillahi-r-rahmani-r-rahim 1. alam tara kayfa fa‘ala
rabbouka bi“ashébi-1-fil 2. alam yajal kaydahoum fi
tadlil 3. waarsala “alayhim tayran ababil 4. tarmihim
bihijaratin min sijjil 5. faja’alahoum ka“asfin ma kol
Au nom d’Allah, le Tout Miséricordieux, le Trés Miséricordieux. N’as-tu pas vu
comment ton Seigneur a agi envers les gens de I’Eléphant. N’a-t-11 pas rendu

leur ruse complétement vaine? et envoyé sur eux des oiseaux par volées qui leur
lancaient des pierres d’argile? Et Il les a rendus semblables & une paille machée.




La Salat

Je m’incline en disant : allahou akbar puis je
dis : soubhana rabbiya-l-cadhim wabihamdih)
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La Salat

Je me reléve et je dis: samicallahou liman
hamidah, puis: rabbana wa laka-I-hamd
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Je dis: allahou akbar, je me prosterne
et je dis: soubhana rabbi-l-a<la wabihamdih
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La Salat

Je m’assois en disant: allahou akbar.
Puis: rabbi-ghfir [i warhamni
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Je dis: allahou akbar, je me prosterne
et je dis: soubhana rabbi-l-a<la wabihamdih
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' La Salat

Je mets la main droite sur la main gauche et
je recite la Fatiha et une sourate
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Sourate Qouraych

bismilldhi-r-rahméni-r-rahim 1. 1i"{lafi qouraych

2, ilafihim rihlata-ch-chitd"i was-saiyf 3. falya'boudoi
rabba hadha-1-bayt 4. alladhi at'amahoum min jod'in
wa’amanahoum min khaoGf

Au nom d’Allah, le Tout Miséricordieux, le Trés Miséricordicux. A cause du
pacte des Coraish, De leur pacte [concernant] les voyages d’hiver et d’été. Qu’ils
adorent donc le Seigneur de cette Maison (la Kaaba). qui les a nourcris contre la
faim et rassurés de la crainte!
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Sourate al-kawthar (L.'abondance)

bismilldhi-r-rahmani-r-rahim 1. innd a‘taynika-I-
kawthar 2. fasalli lirabbika wanhar 3. inna chani aka
houwa-1-"abtar

Au nom d’Allah, le Tout Miséricordieux, le Trés Miséricordieux.
Nous t’avons certes, accordé I’Abondance.

Accomplis 1a Salat pour ton Seigneur et sacrifie.

Celui qui te hait sera certes, sans postérité.
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La Salat

Je tourne mon visage a droite et je dis:
as-salamou calaykoum wa rahmatou-liah
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Je tourne mon visage a gauche et je dis:
as-salamou calaykoum wa rahmatou-liah
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18. Les évocations et les invocations apres les
salutations. D’aprés Thawbine, lorsque le Prophéte &
terminait sa priere, il demandait pardon a Allah trois fois puis
disait : « Mon Dieu, Tu es la Paix et de To1 vient la Paix ! Béni
sois-Tu 6 Doué de majesté et de générosité !»

Py IV 5 G )3 St fliay Sl i gl

(alléhoumma anta-s-salédm waminka-s-saldm tabdrakta
watacdlayta ya dhal-jaldli wal ‘ikrdm)

Rapporté par Mouslim et autres. 11 demandait pardon a
Allah trois fois et disait : « Allah est Grand » trois fois. De son
cOté, Abou Hourayra rapporte que le Prophete 4 a
recommandé aux pauvres de

louer Allah f\ﬁ* o (soubhdna-lldh) trente trois fois,
de L’exalter A.U saxlly (walhamdou lillah) trente trois fois

etde Le glorifier s.&=lallly (walléhou akbar) trente trois
fois avant de dire a la centieme fois: «ll n’y a de dieu
qu’Allah, I'Unique qui n’a pas d’associé ; Il posséde le
royaume et 11 posséde la louange et 11 est Omnipotent. »

s e 3 demdl afg i) 1;5;5&1_,“};39,;;;;&@;;5@9
e

(la ildha illa-lldh wahdahou ld charika lah lahou-I-
moulkou walahou-l-hamd wahouwa cald koulli chay‘in gadir)

Celui qui répete cela, ajoute-t-il, il lui sera pardonné ses
péchés méme s’ils sont équivalents a I’écume de mer.»
Rapporté par Ahmed, Al-Boukhari et Mouslim. ‘Alf &
rapporte de son cOté que le Prophéte & a dit: «Celui qui
récite le verset du Trone apres une priere prescrite sera sous la
protection d’ Allah jusqu’a la prochaine priére.» Rapporté par
Ettabaréni. Il y a de nombreuses autres invocations.
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Concernant ces invocations, Chaker Ben Belkacem ar-
Raouafi a dit :

D’aprés Abou Ouméma #% : Quand le Prophéte #& fut
interrogé sur le moment ot 1’invocation est susceptible d’étre
exaucée, il répondit : «Vers la derniére partie de la nuit et
apres chaque priere obligatoire. » Ettermidhi.

Les nobles hadiths se rapportant a ces invocations sont
nombreux. Entre autres :

D’aprés Al-Moughira Ibn Chou’ba #, lorsque le
Prophete £ terminait sa pricre, il se mettait a dire : «II n’y a
nulle autre divinité en dehors d’Allah, 1'Unique qui n’a pas
d’associé. A Lui appartiennent la Royauté et la lovange et Il
est Omnipotent. O Allah, ce que Tu as donné nul ne peut
I’empécher (de parvenir & destination) et ce que Tu retiens,
nul ne peut I’accorder, et le sort, sans Ton consentement ne
saurait étre favorable a I’homme chanceux.»

dé.—.a‘,l:;&aj 4,«:41433;11&3‘43 ed@wﬁo»_gd.mméﬁﬁ'

15 22ty ¥ aa Lad lans ¥ cai w@w;@m c;mw
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(ld iléha illa-lléh, wahdahou la charika lah, lahou-I-
moulkou walahou-l-hamd, wahouwa calé koulli chay’in gadir,
alléhoumma 1ld mdanica limd actayta wald mouctiya limd
manacta wald yanfacou dhd-l-jaddi minka-l-jadd) Hadith
ayant fait 1’objet de consensus.

Abou Hourayra = rapporta que le Messager d’Allah £ a
dit: «Celui qui, a I’issue de chaque priere, loue Allah
(soubhdnallah), trente trois fois, puis L'exalte (alldhou akbar)
trente trois fois, puis Le glorifie {alhamdou lillah), trente trois
fois, puis dit a la fin : «Il n’y a nulle autre divinité en dehors
d’Allah, I'Unique, qui n’a pas d’associé, 1l possede le
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Nom de ton Seigneur le Tres Haut», dans la deuxieme :
«Dis: O vous les incroyants !» et dans la troisiéme
inclinaison impaire : «Dis : Il est Allah I'Unique» puis les
deux sourates préservatrices « Al-Mou’awwidhatayn».

Les prieres sounna

2rak'a - Fanl’ia-i-scurate VR
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. Fatiha + un
B volx basse

Les sunen des prieres prescrites

Les sunen régulieres, c’est-a-dire les prieres
surérogatoires qui sont faites avant et apres les prieres
prescrites. Ce sont :

- La sunna du dhouhr. Selon ‘Abdallah Ibn ‘Omar, le
Prophéte & faisait deux inclinaisons avant et aprés la priére
du midi. Rapporté par Al-Boukhari, Mouslim et autres.

- La sunna du cagr. Selon ‘Ali 2, le Prophéte # faisait
quatre inclinaisons avant la priere du casr, qu’il séparait par
les salutations sur les anges rapprochés et ceux qui les suivent
parmi les musulmans et les croyants. Rapporté par Attirmidhi
et ibn Méjah.

-La sunna du maghreb. D’aprés ‘Abdallah Ibn
Mughfal, le Prophete # a dit : «Priez avant le coucher du
soleil et aprés son coucher» avant de dire a la troisieéme :
«Pour celui qui le désire» de crainte que les gens ne la
prennent pour une sunna.» Rapporté par Al-Boukhéri.
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